TDCTT la lam sao c6 theé
cam nghiém LCXT de song LTXC?

Cam nghiém Long Chla Xét Thwong - Dau Hiéu va Mirc Bd

Ai la ngui trong ching ta cam th4y minh dé thwong? Ai la nguwoi trong ching ta cam thay minh that
la dang thwong va can phai duwgc thwong, bang khong chung ta khong thé nao séng dugc? Thé
nhwng ching ta chi can can c& vao nhirng dau hiéu sau day dé biét minh da nhan thwc vé ban than
minh dang thwe 1a nhw vay hay chdng? Néi cach khac, dé biét minh da thwec sw cdm nghiém thay
LCXT hay chwa va co thi t¢i dau?

Vé phan tiéu cwe:

Truwdc hét, dbi véi nhiing nguoi than quen véi ching ta, mot khi hay vao mét Iic ndo dé, khéng dwoc
nhw y ching ta ni¥a, hay ndi mét 1&i ndo 66 vo tinh cham dén ching ta, hodc ¢ y ngdn chan ching
ta hay khéng vao phe canh véi ching ta, ching ta co tiép tuc dbi x&r véi ho nhw chang cé chuyén gi
xay ra hay chang? Hay chung ta dé& 1dng chap nhat ho, t thai dd v&i ho?? Hodc di tam sw v&i ngudi
khac, than phién vo ho...???

Thir dén, déi véi nhitng nguoi ching ta chua quen biét, nhitng nguoi anh chi em xa la, ching ta, &
trong long, vira khi thdy ho lam mét diéu gi lam 16i theo nhw chang ta nght, chiing ta xét doan xau
ngay cho ho hay chang, cho du chang biét y cla ho ra sao trwé¢c mét Chua, ma chi hoan toan can ct
vao bé ngoai?

Va khi y nghi xu vé nguwoi khac dy xuét hién trong dau ctia minh, chang ta co chong tra ngay hay
chang hodc trai lai, chung ta chip nhan lién?? Sau d9, vi chiéu theo y nghi x4u vé ho, 1dng ching ta
c6 cdm thay khinh bi ho, coi thwéng ho, tham chi ghét ho hay chang???

Thé roi vé bé ngoai, ching ta c6 noi hanh néi xau nguoi anh chi em bi ching ta nghT xau do
chang’?’P’?’? Chung ta co xa Ianh ho hay tay chay ho hay chang, va bat cr ai choi v&i ho hay than voi

Sau nira, déi véi nhitng ai khéng thich ching ta hay chung ta khéng wa ho, ching ta c6 xa tranh
ho, d dau c6 ho thi khéng cé chiing ta hay chang? Khi thdy ho gdp gian nan khén khé hoan nan
ching ta 1y lam vui thich hay chang, hay ngwoc lai, khi thdy ho gdp may lanh hay khen tang hon
ching ta, ching ta cdm thy ghen ghét ho??

Sau hét, déi véi nhitng nguoi ghen ghét han thu ching ta, hay chinh ching ta hén thu ghen ghét ho,
ching ta c6 dé long chap nhat ho hay chang? Chang ta c6 tw dong tha cho ho du ho cé tinh
pham dén chung ta va khéng chiu xin 16i ching ta?? Tham chi ching ta con tim cach tra thu va lam
hai ho nira hay chang???

Vé phan tich cwe:

- Chuing ta khong bao gi¢r dat van dé ai 1a anh em cla téi theo chd quan cia minh, tréi lai luén nd lwc
tré thanh anh em clia moi ngudi cho du ho la ai.



- Chang ta khong dam Ién an hay nem da ai bao gio, vi ching ta thwe sw la toi nhan dang thuong,
néu khéng cé on Chua chung ta con té hon ho.

- Chung ta c6 théi quen nhin vao tan con ngwéi cia pham nhan hon la vao viéc lam gian ac toi
I6i cia ho, nho d6 méi dé thwong cam va cau cho ho.

- Chiing ta khong dam doan xét ai bao gi®, hodc chang may bat chot co y ngh xau vé nguoi khac
lien gat n6 di ngay, va tim cach chira lanh cho ho.

- Chung ta chang nhitng cau nguyén cho nan nhan trong nhirng vu gay ra bai téi ac ma con cau
nguyén cho ca thanh phan pham nhan gay ra tdi ac.

- Chung ta dam ngan chan bat civ ngwdi nao néi hanh néi xau chi trich nhitng nguwdi vang mat, trai
lai, chung ta con dam bénh vwc chan ly néu biét.

- Chung ta Iuc nao ciing sdn sang phuc vu anh em minh, phuc vu mét cach vo vi loi, chi tim lgi ich
cua tha nhan hon cdia minh, san sang bij thiét vi ho.

- Chiing ta san sang bi nhixng ngwdi chung ta phuc vy oan trach va hiéu Iam sau khi da hét minh
phuc vu hoan toan vi Chua va dan than cho ho.

- Chiing ta cam thay xot xa nhtrc nhdi khi thay anh em minh xtc pham dén Chua, nhwng khéng khinh
ho ma con hy sinh cau nguyén cho ho nira.

- Chang ta cdm thay niém vui thwong xét khi dwoe dip cho di hon 1a nhan 1anh, dwoc dip hy sinh hon
thu hwéng, dwoc dip chiu dwng hon dwgc an Ui.

Néu ching ta van con ddy nhirng gi 14 tiéu cuc trén day, c6 thé néi ching ta chwa thyc sy cdm
nghiém duwoc Long Chua Xét Thwong mét ti nao.

Néu chung ta tuy con kha tiéu cwc nhwng ciling da co duoc phan nao tich cuc, thi Long Chia X6t
Thwong nhu may bay dang di chuyén trén phi dao.

Néu chiing ta cang bot tiéu cuc va cang nhiéu tich cwc thi Long Chua X6t Thuong giéng nhu may
bay dang vira roi phi dao dé cat canh Ién cao.

Néu chung ta con thiéu sb tiéu cwc va da s6 tich cuc thi Long Chua X6t Thuong giéng nhw may
bay dang vwon minh Ién cao trén bau trdi bao la.

Néu chuing ta chi toan 1a nhirng gi tich cwe thi Long Chua Xét Thuwong giébng nhu canh chim phuong
hoang dang bay cao vut vé chan trdi Than Linh.

Séng Long Thwong X6t Chla - Diéu Kién va Cach Thirc

Chi khi nao Long Chua X6t Thwong hoan toan chiém doat ban than ching ta, chung ta méi cé Long
Thuwong X6t Chua, mét Long Thwong X6t Chua 1én dén tot dinh nhw o noi Ngwdi Samaritand Nhan
Lanh, hinh anh cda moét "E)éng Clu Chudéc Nhan Tran - Redemptor Hominis", & chd, Ngudi
Samaritand Nhan Lanh nay da "nhin thdy thi dong long thwong" (Luca 10:33) mét nan nhan xa
la dang ngap ngoai bén dwong, va da thyc hién Long Thwong X6t Chua mét cach tron ven & 3
cap do: 1- coi néi khdn khd cua tha nhan nhw la cGa minh, 2- chju dwng ndi khdn khd chung véi tha
nhan, va tham chi chju dwng ndi khén khé thay cho tha nhan nira.



DPung thé, Ngudi Samaritand Nhan Lanh: 1- chdng nhirng coi néi khén khd ctia nan nhan nhw Ia cla
minh, khi mau man tién lai gan dé& cru gilp nan nhan bang tat cd nhitng thlr clru thwong tam
thei vdn mang theo bén minh 1& "rwou va dau"; 2-ma conchiu khd chung véi nan nhan
nira, & chd nhwdng chd clia minh & trén lwng Ira cao réo, dé chiu va thoadi mai cho nan nhan; 3-
tham chi con chiu khd thay cho nan nhan, khi phai vat v& dan dwa nan nhan subét mot
chang dwérng dé dén tan noi nan nhan cé thé dwoc chiva lanh, bat chip tbn kém can phai thanh
toan cho nan nhan, coi nan nhan nhw la mét ngwdi than yéu nhat cGia minh.

Tuy nhién, dé Ién toi tot dinh Long Thwong X6t Chua nhw thé, ching ta can phai trai qua mét hanh
trinh Long Chda Thwong X6t tir tam mirc can ban nhat nhw sau.

S& di chung ta con c6 nhirng y nghi, ngdn t&r va tac hanh cung phan rng tiéu cwc, hoan toan phan
lai v&i 16ng thwong xét Chua, 1a vi ching ta con day nhivng khuynh hwéng tw nhién khéng tét, bao
gdém khuynh hwéng x4u nén hay nghi xau cho ngwdi khac, khuynh hwéng cong bang nén lic nao
cling nghi dén loi 16¢, dén luat 18, dén trd 18, hon 1a dén Idng nhan hau, cdm théng va tha thi.

B&i vay, muén cé duoc long thwong xét Chua that sw va tron hdo, dén do tré nén nhw ban tinh the
hai ca ching ta, chi con biét yéu thwong va xot thwong, trudc hét va trén hét, ching ta can phai
c6 dwoec mot anh mat tir bi nhan ai nhw chinh Me Maria va Chua Kité, mot anh mat nhin thiy tat ca
moi ngudi va tirng ngwdi nhw cac than trdi nhin thdy Thanh Nhan Thién Chaa & trén tréi vé moéi mot
con ngudi vay.

Thé nhwng, muén cé dwoc moét anh mat t bi nhan ai nhw Me Maria va Chua Giésu nhu thé, ching
ta can phai c6 mét tAm Idng quang dai, bao dung va vi tha. D6 1a ly do huy hiéu ctia Nhém Téng D6
Chua Tinh Thwong méi c6 3 yéu td then chét la con mét, con nguoi va con ngudi, nhwng con
nguwoi duwgc thay bang con tim, nhd d6 trong con tim mdi xuat hién mét ngwdi Samaritand Nhan
Lanh.

Tuy nhién, muén c6 mét con tim biét thwong xét, hoan toan phan lai véi khuynh huwéng vi ky va
khuynh hwéng tran tuc, cling nhw khuynh hwéng chi biét c6 cdng bang, nh& dé chang ta
mé&i c6 dwoc mdt anh mét tir bi nhan &i, thi tw ban than minh, ching ta khéng thé nao l1am dwoc, néu
chang ta "khéng dé& cho Thay rtra cho, thi (chung ta) khéng duwgc dw phan véi Thay" (Gioan 13:8),
nghia la khéng cam nghiém dwoc Long Thwong Xét Chua.

Binh thwéng, nhw téng dé Phéré, ching ta khéng thé nao dé xay ra chuyén dé cho Thay cia Minh,
Chua ctia minh phai ha minh xudng rira chan cho minh la phan thé thap hén nhét than minh, ban thiu
nhat va hdi ham nhat. Nguoc lai, hay coi chirng thai do bé ngoai cé vé khiém nhwong 4y lai tré thanh
mot viéc ty phu va ty man. O chd, cho minh 14 cbng chinh, khong can phai dwgc thanh téy, nén
nhat dinh khéng dé cho Nguwdi rira cho, lay ly khiém nhwong. D6 1a cd mot muwu chwdc cam db vo
cung nguy hiém. Néu cho minh 1 hoan toan bét xrng tai sao chung ta van ct 1én rwéc 1& chir?

That vay, thuc té cho thay, tw ban than, ching ta khdng thé nao tw thanh tdy minh dé& nho d6 tré nén
thanh sach ma hiép théng than linh véi Chaa. Truwdc hét, ching ta khéng biét minh thwe sw, ré rang
va hoan toan, ca vé lwong 1an phdm, thi lam sao cé thé thanh tdy minh mét cach tron ven dwoc. Hon
nira, du chung ta c6 biét minh nhw Chuaa biét ching ta chang nira, thi ching ta van khéng da tw cach
va thé gia dé thanh tdy minh, ma chi cé Thién Chua la Dang toan thién mai co thé thanh tiy chang ta
cho xirng dang v&i Nguoi thoi.

Tém lai, mudn séng Long Thuwong X6t Chia, ching ta can phai thuwc sy cdm nghiém thay Long
Thwong Xot Cht]a,’nhc‘r dé,, ndi tdm chung ta ma&i co duoc mét con tim cam thwong, thai dé cua
ching ta m&i c6 thé nhin tat ca moi ngudi bang anh mat tir bi nhan ai cia chinh Long Thwong Xot



Chua, ban than chung ta mai co thé tré thanh thira sai thwong xét, va cudc doi cla ching ta mai tré
thanh cugc hinh trinh tim kiém con chién lac cta Long Thuong Xot Chua va cho Long Thwong Xot
Chua, du chung ta ¢é phai hy sinh ca mang song minh nhw chinh tinh yéu dén cung ctia Nguoi!
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