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TUAÀN CÖÛU NHAÄT  
KÍNH CHUÙA THAÙNH THAÀN 

Daãn: 
Kính thöa coäng ñoaøn, tröôùc khi leân trôøi, Chuùa Gieâsu ñaõ 

truyeàn cho caùc toâng ñoà “khoâng ñöôïc rôøi khoûi Gieârusalem, 
nhöng phaûi ôû laïi maø chôø ñôïi ñieàu Chuùa Cha ñaõ höùa.”       
(Cv 1,4-5); nghóa laø Chuùa yeâu caàu caùc ngaøi ôû laïi chung vôùi 
nhau / ñeå chuaån bò laõnh nhaän hoàng aân Chuùa Thaùnh Thaàn. 
Caùc ngaøi ñaõ vaâng nghe lôøi Chuùa daën / hoïp nhau trong kinh 
nguyeän / cuøng vôùi Meï Maria trong phoøng tieäc ly, ñeå chôø 
bieán coá Chuùa höùa. Quaû thaät, Chuùa Thaùnh Thaàn laø moùn quaø 
voâ cuøng quyù giaù maø Chuùa Cha ban cho nhaân loaïi / nhaân 
danh Chuùa Gieâsu. Chính vì hoàng aân cao quyù naøy maø Chuùa 
Gieâsu ñaõ phaûi ra ñi chòu cheát / thì caùc toâng ñoà môùi ñöôïc trao 
ban. Vì theá, coäng ñoaøn chuùng ta noi göông caùc toâng ñoà, 
daønh 9 ngaøy tröôùc leã Chuùa Thaùnh Thaàn hieän xuoáng / ñeå 
cuøng nhau caàu nguyeän, suy nieäm vaø tìm hieåu vai troø vaø söï 
hoaït ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn /  trong ñôøi soáng Giaùo Hoäi 
cuõng nhö nôi töøng taâm hoàn caùc tín höõu. Nhôø ñoù chuùng ta 
bieát chuaån bò taâm hoàn caùch chu ñaùo hôn / maø ñoùn nhaän 
muoân aân hueä cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn / vaø bieát laøm cho aân 
hueä aáy sinh hoa keát quaû trong ñôøi soáng ñöùc tin cuûa mình.  

Chuùng ta cuøng caàu xin Chuùa cho nhau / bieát tham döï 
caùch tích cöïc vaø ñaày ñuû tuaàn cöûu nhaät kính Chuùa Thaùnh 
Thaàn naøy / ñeå nhôø hieåu bieát vai troø quan troïng cuûa Chuùa 
Thaùnh Thaàn, chuùng ta luoân saün saøng soáng theo söï höôùng 
daãn cuûa Ngaøi.  
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Thöù naêm sau CN VI PS  Ngaøy thöù nhaát 
Vai troø cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn 
trong sinh hoaït cuûa Giaùo Hoäi  

vaø nôi ñôøi soáng ngöôøi Kitoâ höõu 
Lôøi nguyeän môû ñaàu:  

Ngöôøi höôùng daãn: 
Laïy Thieân Chuùa laø Cha toaøn naêng, Cha ñaõ sai Con 

Moät xuoáng theá laøm ngöôøi ñeå cöùu chuoäc chuùng con, ñeå toû 
cho chuùng con bieát tình yeâu cuûa Cha / vaø laïi coøn ban 
Thaùnh Thaàn cho nhöõng ai keâu caàu Ngöôøi. Tin töôûng vaøo 
tình thöông cuûa Cha, chuùng con naøi xin Cha ban Chuùa 
Thaùnh Thaàn xuoáng treân töøng taâm hoàn / ñang hieän dieän nôi 
ñaây / ñang khao khaùt ñöôïc Chuùa Thaùnh Thaàn canh taân / 
vaø bieán ñoåi ñeå trôû neân con cuûa Cha, neân ngöôøi moân ñeä 
ñích thöïc cuûa Chuùa Kitoâ. Chuùng con caàu xin nhôø Ñöùc 
Kitoâ, Chuùa chuùng con. 
Coäng ñoaøn: Amen. 

Coâng boá Lôøi Chuùa 
Chuùng ta cuøng laéng nghe Lôøi Chuùa. 
Tin Möøng Chuùa Gieâsu Kitoâ theo Thaùnh Gioan. 

(16, 5-7.12-13) 
5Baáy giôø Ñöùc Gieâsu noùi vôùi caùc moân ñeä raèng: Baây 

giôø Thaày ñeán cuøng Ñaáng ñaõ sai Thaày, vaø khoâng ai 
trong anh em hoûi: 'Thaày ñi ñaâu?' 6Nhöng vì Thaày noùi 
ra caùc ñieàu aáy, neân loøng anh em traøn ngaäp öu phieàn. 

7Song, Thaày noùi thaät vôùi anh em: Thaày ra ñi thì coù lôïi 
cho anh em. Thaät vaäy, neáu Thaày khoâng ra ñi, Ñaáng 
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Baûo Trôï seõ khoâng ñeán vôùi anh em; nhöng neáu Thaày ñi, 
Thaày seõ sai Ñaáng aáy ñeán vôùi anh em.  
 12Thaày coøn nhieàu ñieàu phaûi noùi vôùi anh em. Nhöng 
baây giôø, anh em khoâng coù söùc chòu noåi. 13Khi naøo Thaàn 
Khí söï thaät ñeán, Ngöôøi seõ daãn anh em tôùi söï thaät toaøn 
veïn. Ngöôøi seõ khoâng töï mình noùi ñieàu gì, nhöng taát caû 
nhöõng gì Ngöôøi nghe, Ngöôøi seõ noùi laïi, vaø loan baùo cho 
anh em bieát nhöõng ñieàu seõ xaûy ñeán. 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài thinh laëng trong giaây laùt) 
Suy nieäm: 

 Chuùa Thaùnh Thaàn laø Ngoâi Ba Thieân Chuùa. Ngaøi coù 
vai troø heát söùc quan troïng / trong maàu nhieäm Ñöùc Gieâsu 
vaø trong coâng cuoäc cöùu ñoä / do Chuùa Gieâsu thöïc hieän. 
Chuùa Thaùnh Thaàn haèng höôùng daãn ñôøi soáng vaø moïi hoaït 
ñoäng cuûa Chuùa Gieâsu / ngay töø khi nhaäp theå cho ñeán khi 
Phuïc Sinh. Vaø khoâng chæ quan troïng ñoái vôùi Ñöùc Gieâsu, 
chính Chuùa Gieâsu tröôùc khi lìa boû caùc moân ñeä ñeå ñi chòu 
cheát / cuõng baøy toû cho caùc moân ñeä bieát / Chuùa Thaùnh 
Thaàn thaät quan troïng ñoái vôùi caùc oâng vaø Giaùo Hoäi. Chính 
vì theá maø Ngaøi saün saøng ra ñi, maëc duø Ngaøi raát thöông 
caùc oâng, ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn coù theå ñeán vôùi caùc oâng. 
Chính Chuùa Thaùnh Thaàn seõ taùi sinh caùc oâng / ñeå caùc oâng 
thöïc söï ñöôïc soáng söï soáng cuûa Thieân Chuùa. Ngaøi coøn daïy 
caùc oâng nhaän bieát söï thaät, daïy caàu nguyeän, thuùc ñaåy caùc 
oâng soáng giôùi raên cuûa Chuùa / vaø thöïc thi leänh truyeàn laøm 
chöùng cho Chuùa Kitoâ. 
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 Quaû thaät, sau bieán coá phuïc sinh vaø leân trôøi cuûa Chuùa 
Gieâsu, caùc toâng ñoà ñaõ soáng moät kinh nghieäm heát söùc 
maïnh meõ laøm bieán ñoåi hoï, ñoù laø Leã Nguõ Tuaàn. Chuùa 
Thaùnh Thaàn ngöï xuoáng treân caùc toâng ñoà / vaø laøm cho caùc 
oâng trôû neân nhöõng chöùng nhaân vaø ngoân söù, ban cho caùc 
oâng loøng can ñaûm, thuùc ñaåy caùc oâng truyeàn thoâng cho 
ngöôøi khaùc / kinh nghieäm cuûa chính mình veà Ñöùc Gieâsu. 
Chuùa Thaùnh Thaàn ban cho caùc oâng khaû naêng laøm chöùng 
veà Ñöùc Gieâsu caùch duõng caûm. Nhôø ñoù maø ngay giai ñoaïn 
sô khai / duø Giaùo Hoäi phaûi ñöông ñaàu vôùi bao gian nan, 
thöû thaùch, baét bôù, tuø ñaày / nhöng vaãn lôùn maïnh vaø phaùt 
trieån. Caùc tín höõu bò baét bôù taûn maùc khaép nôi. Hoï ñi ñeán 
ñaâu, Tin Möøng ñöôïc loan baùo ñeán ñoù. Chuùa Thaùnh Thaàn 
laøm cho caùc oâng am hieåu Kinh Thaùnh / khieán nhöõng 
ngöôøi nghe caùc oâng giaûng / ñaày loøng thaùn phuïc vaø xin gia 
nhaäp Hoäi Thaùnh raát ñoâng. (Thinh laëng trong giaây laùt) 
 Ngaøy hoâm nay, Chuùa Thaùnh Thaàn vaãn tieáp tuïc hoaït 
ñoäng caùch maïnh meõ vaø soáng ñoäng / trong loøng Giaùo Hoäi 
vaø nôi töøng taâm hoàn caùc tín höõu. Ngaøi cö ngöï trong Giaùo 
Hoäi nhö trong ñeàn thôø, neân Ngaøi höôùng daãn Giaùo Hoäi 
tröôùc heát trong vieäc hieåu bieát ñaày ñuû veà Chuùa Gieâsu / vaø 
coù khaû naêng tieáp tuïc söù maïng cuûa Chuùa Gieâsu. Ngaøy hoâm 
nay khoâng thieáu nhöõng nôi Giaùo Hoäi coøn ñang bò baùch haïi 
coâng khai hay aâm thaàn / nhöng Chuùa Thaùnh Thaàn vaãn 
luoân gìn giöõ Giaùo Hoäi / vöôït qua moïi nguy hieåm. Ngaøi 
luoân khôi daäy nôi taâm khaûm con ngöôøi khaùt voïng tìm 
kieám chaân lyù / qua caùc bieán coá cuûa xaõ hoäi vaø qua caùc neàn 
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vaên hoaù / nhôø ñoù ngaøy caøng coù nhieàu ngöôøi trôû veà vôùi 
Chuùa vaø Giaùo Hoäi. 
 Nhìn laïi boán theå kyû cuûa lòch söû Giaùo Hoäi taïi Vieät 
Nam, chuùng ta cuõng nhaän ra hoaït ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh 
Thaàn caùch maïnh meõ vaø soáng ñoäng nôi caùc vò thöøa sai / 
cuõng nhö nôi caùc tín höõu moïi thôøi / treân khaép caùc mieàn 
ñaát nöôùc. Döôùi söï taùc ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, töø baéc 
chí nam / ñeàu coù nhöõng ngöôøi tín höõu daùm lieàu caû maïng 
soáng / ñeå loan baùo vaø laøm chöùng cho Ñöùc Kitoâ töû naïn vaø 
phuïc sinh. Qua bao chieáu chæ caám ñaïo, vôùi bieát bao hình 
thöùc baùch haïi, ñaõ coù haèng traêm ngaøn ngöôøi ngaõ xuoáng vì 
nieàm tin / nhöng khoâng theå daäp taét ñöôïc nieàm tin cuûa caùc 
tín höõu Kitoâ taïi Vieät Nam. (Thinh laëng trong giaây laùt) 
 Nôi saâu thaúm töøng taâm hoàn, qua töøng giaây phuùt,  
Chuùa Thaùnh Thaàn vaãn khoâng ngöøng taùc ñoäng, soi saùng vaø 
höôùng daãn chuùng ta ñeán chaân lyù veïn toaøn. Ngaøi khoâng 
ngöøng bieán ñoåi chuùng ta neân con yeâu daáu cuûa Chuùa Cha. 
Chuùng ta ñaõ nhaän bieát vai troø quan troïng cuûa Ngaøi trong 
ñôøi soáng ñöùc tin cuûa mình chöa? Toâi vaø baïn ñaõ laéng nghe 
ñöôïc tieáng Ngaøi chöa? Coäng ñoaøn chuùng ta ñaõ soáng theo 
söï höôùng daãn cuûa Ngaøi chöa? Khi phaûi quyeát ñònh nhöõng 
vaán ñeà quan troïng cuûa caù nhaân, cuûa gia ñình hay cuûa coäng 
ñoaøn, chuùng ta coù tha thieát xin Chuùa Thaùnh Thaàn höôùng 
daãn vaø laøm theo nhöõng gì Ngaøi taùc ñoäng / hay chæ xin 
caùch chieáu leä / vaø khoâng maøng ñeán lôøi chæ daïy cuûa Ngaøi 
maø chæ thöïc hieän theo caùch nghó vaø haønh ñoäng cuûa con 
ngöôøi?  

(Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
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Haùt:  
LAÏY CHUÙA 

(Vieät Trì) 
Ñk: Laïy Chuùa, xin ban xuoáng treân chuùng con: Thaàn Trí taùc 
taïo cuûa Chuùa, Ngöôøi ñoåi môùi taâm can, ñoåi môùi muoân loøng. 

1. Ngöôøi seõ ban cho chuùng con nhôù laïi lôøi haèng soáng 
Chuùa truyeàn ban. 

2. Ngöôøi seõ ghi trong traùi tim chính leà luaät tình meán 
Chuùa truyeàn ban. 

Caàu nguyeän:  
 Laïy Chuùa Gieâsu Phuïc Sinh, xin sai Thaùnh Thaàn 
Chuùa ñeán vôùi chuùng con nhö lôøi Ngaøi ñaõ höùa / ñeå Chuùa 
Thaùnh Thaàn thöïc hieän treân chuùng con moät cuoäc hieän 
xuoáng môùi. Xin cho chuùng con trôû neân nhöõng hoïc troø deã 
daäy cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn / luoân vaâng theo lôøi Ngaøi 
höôùng daãn / maø ngaøy caøng tieán tôùi taàm voùc vieân maõn nhö 
Chuùa muoán. Amen. 
 

Kinh Xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn. (trang 69) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài) 
Daãn:  

  Laïy Meï Maria, Meï ñaõ ñöôïc Thaùnh Thaàn Chuùa bao 
phuû treân Meï / khieán Meï khoâng töø choái Thieân Chuùa baát cöù 
ñieàu gì. Meï ñaõ nghe theo söï thuùc ñaåy cuûa Chuùa Thaùnh 
Thaàn / ñeå saün saøng thöa tieáng Xin Vaâng vôùi Thieân Chuùa / 
vaø keá hoaïch cuûa Ngaøi trong suoát cuoäc soáng cuûa Meï. Xin 
Meï chuyeån caàu cho chuùng con / bieát nhaän ra taùc ñoäng cuûa 
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Chuùa Thaùnh Thaàn vaø soáng theo söï höôùng daãn cuûa Ngaøi 
nhö Meï.  
 Chuùng con xin daâng leân Meï möôøi kinh kính möøng / 
cuøng vôùi vieäc suy nieäm maàu nhieäm thöù nhaát cuûa muøa Vui. 
Thieân Thaàn truyeàn tin cho Meï bieát: Meï ñöôïc cöu mang 
con Thieân Chuùa / bôûi pheùp Chuùa Thaùnh Thaàn. Xin Chuùa 
cho chuùng con / bieát noi göông Meï Maria / luoân soáng theo 
söï thuùc ñaåy cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn / maø vaâng theo yù Chuùa 
trong moïi söï. Amen. 
 Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh. 
 

 

 
 

Thöù saùu sau CN VI PS  Ngaøy thöù hai 
Chuùa Thaùnh Thaàn höôùng daãn ngöôøi kitoâ höõu 

yù thöùc vaø soáng laøm Con Thieân Chuùa. 
Daãn:  
 Kính thöa coäng ñoaøn, qua Bí tích Röûa toäi, chuùng ta ñöôïc 
trôû neân con Thieân Chuùa, neân chi theå Chuùa Kitoâ / vaø neân Ñeàn 
thôø cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn. Ñöôïc neân con Thieân Chuùa, ñoù laø 
moät hoàng aân quaù tuyeät vôøi vaø cao caû, ñieàu maø hai oâng baø 
nguyeân toå ñaõ ñöôïc ban taëng maø chöa ñuû yù thöùc ñeå gìn giöõ / 
vaø soáng troïn veïn tình con thaûo ñoái vôùi Thieân Chuùa, neân ñaõ 
ñaùnh maát hoàng aân aáy.  Ngay sau khi toå toâng phaïm toäi, hai 
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oâng baø ñaõ phaûi tìm nôi aån nuùp ñeå khoûi giaùp maët Thieân Chuùa, 
hai oâng baø khoâng coøn moái thaân tình vôùi Thieân Chuùa, thay 
vaøo ñoù laø thaùi ñoä sôï haõi. Chuùa Gieâsu, Ngoâi Hai Thieân Chuùa 
ñaõ laøm ngöôøi / vaø ñaõ töï huyû vaâng lôøi cho ñeán cheát / ñeå phuïc 
hoài phaåm giaù laøm con Thieân Chuùa cuûa chuùng ta / nhö lôøi 
Thieân Chuùa ñaõ höùa vôùi oâng baø nguyeân toå. 
 Khoâng chæ phuïc hoài phaåm giaù con Thieân Chuùa nôi con 
ngöôøi, Chuùa Gieâsu coøn xin Chuùa Cha ban Chuùa Thaùnh Thaàn 
nhaân danh Ngaøi / ñeå qua söï soi saùng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, 
chuùng ta yù thöùc phaåm giaù cuûa mình / vaø chính nhôø söï höôùng 
daãn Ngaøi, chuùng ta soáng troïn ôn goïi laøm con Thieân Chuùa 
caùch hoaøn haûo hôn.  
 Chuùng ta cuøng caàu xin Chuùa Thaùnh Thaàn ngöï xuoáng 
taâm hoàn töøng ngöôøi chuùng ta. Xin Ngaøi khôi daäy nôi chuùng ta 
/ yù thöùc mình laø con cuûa Chuùa / vaø höôùng daãn chuùng ta soáng 
xöùng ñaùng vôùi hoàng aân Chuùa ban taëng. 
 (Coäng ñoaøn chia thaønh 2 beø.) 

 
Xin ngöï ñeán, laïy Thaùnh Thaàn saùng taïo, 
Ñeán vieáng thaêm vaø tuoân ñoå ôn trôøi 
Xuoáng coõi loøng vaø taâm trí beà toâi 
Laø saûn phaåm do tay Ngaøi maø coù. 
 

Toân hieäu Chuùa chính laø Ngöôøi Baûo Trôï, 
Laø moùn quaø cuûa Thieân Chuùa toái cao, 
Laø löûa thieâng, tình meán, suoái daït daøo, 
AÁn Thieân Chuùa ñoùng vaøo hoàn tín höõu. 
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Laø nguoàn maïch baûy hoàng aân kyø dieäu, 
Laø ngoùn tay thaàn dieäu Chuùa thieân ñaøng, 
Vaø chính laø ôn Cha höùa taëng ban 
Cho tín höõu noùi naêng thaät lôïi khaåu. 
 

Xin chieáu saùng haàu môû mang trí naõo, 
Ñoå tình thöông cho traøn ngaäp taâm hoàn 
Thaân yeáu heøn doøn moûng cuûa chuùng con  
Luoân troâng ñôïi söùc thieâng Ngaøi boài döôõng. 
 

Xin xua ñuoåi ñòch thuø cho khuaát daïng 
Chuùng con lieàn vui höôûng phuùc bình an. 
Ñöôïc Ngaøi thöông haèng chæ loái môû ñaøng, 
Laø traùnh khoûi muoân loãi laàm nguy haïi. 
 

Xin Ngaøi daïy cho bieát Cha töø aùi, 
Cuøng am töôøng veà Thaùnh Töû khoan nhaân. 
Vaø haèng tin: Ngaøi laø chính Thaùnh Thaàn 
Nguoàn thöông meán giöõa Hai Ngoâi beàn chaët. 

Coâng boá Lôøi Chuùa 
 Chuùng ta cuøng nhau laéng nghe Lôøi Chuùa.  

Lôøi Chuùa trong thö cuûa Thaùnh Phaoloâ toâng ñoà göûi 
tín höõu Roâma. (8, 14-17) 

“14Quaû vaäy, phaøm ai ñöôïc Thaàn Khí Thieân Chuùa 
höôùng daãn, ñeàu laø con caùi Thieân Chuùa. 15Phaàn anh em, 
anh em ñaõ khoâng laõnh nhaän Thaàn Khí khieán anh em 
trôû thaønh noâ leä / vaø phaûi sôï seät nhö xöa, nhöng laø 
Thaàn Khí laøm cho anh em neân nghóa töû, nhôø ñoù chuùng 
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ta ñöôïc keâu leân: “AÙp-ba! Cha ôi!” 16Chính Thaàn Khí 
chöùng thöïc cho thaàn trí chuùng ta raèng / chuùng ta laø 
con caùi Thieân Chuùa. 17Vaäy ñaõ laø con, thì cuõng laø thöøa 
keá, maø ñöôïc Thieân Chuùa cho thöøa keá, thì töùc laø ñoàng 
thöøa keá vôùi Ñöùc Ki-toâ; vì moät khi cuøng chòu ñau khoå 
vôùi Ngöôøi, chuùng ta seõ cuøng ñöôïc höôûng vinh quang 
vôùi Ngöôøi.” 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài - Thinh laëng trong giaây laùt) 

Suy nieäm: 
Ñöôïc Chuùa Thaùnh Thaàn taùc ñoäng nôi taâm hoàn, baø EÂ-

li-za-beùth ñaõ nhaän ra Ñöùc Maria khoâng chæ laø ngöôøi em 
hoï cuûa mình / maø coøn laø Thaân Maãu cuûa Chuùa ñeán vieáng 
thaêm. Baø cuõng nhaän ra Meï laø ngöôøi coù phuùc / vì ñaõ tin 
vaøo keá hoaïch cöùu ñoä cuûa Thieân Chuùa / giuùp baø caøng vöõng 
tin hôn / vaøo nhöõng gì Thieân Chuùa ñang thöïc hieän nôi gia 
ñình cuûa baø / maø tích cöïc soáng theo lôøi Chuùa daïy. Ngaøy 
ñaët teân cho con treû Gioan, oâng Gia-ca-ri-a cuõng ñöôïc ñaày 
traøn Thaùnh Thaàn. OÂng ñaõ noùi tieân tri veà söù vuï cuûa con treû 
/ vaø ôn cöùu ñoä maø Thieân Chuùa / ñang thöïc hieän treân daân 
toäc mình. Cuõng chính nhôø Thaàn Khí thuùc ñaåy, cuï giaø 
Simeâon ñaõ nhaän ra haøi nhi Gieâsu maø Meï Maria vaø Thaùnh 
Giuse boàng aüm leân ñeàn thôø / ñeå tieán daâng cho Thieân 
Chuùa, chính laø Ñaáng Cöùu Theá, Ñaáng muoân daân troâng ñôïi. 
Quaû ñuùng nhö lôøi thaùnh Phaoloâ ñaõ xaùc quyeát: “Khoâng ai 
coù theå noùi raèng: “Ñöùc Gieâsu laø Chuùa, neáu ngöôøi aáy khoâng 
ôû trong Thaàn Khí”(1Cr 12,3).  
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Chuùa Thaùnh Thaàn khoâng chæ giuùp chuùng ta nhaän ra 
Ñöùc Gieâsu chính laø Con Thieân Chuùa / maø coøn laøm cho 
chuùng ta yù thöùc chuùng ta cuõng laø con Thieân Chuùa: “Chính 
Thaàn Khí chöùng thöïc cho chuùng ta raèng chuùng ta laø con 
caùi Thieân Chuùa.” Chuùng ta ñang mang söï soáng cuûa Thieân 
Chuùa nôi mình / maø söï soáng naøy laø “nhaän bieát Cha, Thieân 
Chuùa duy nhaát vaø chaân thaät, vaø nhaän bieát Ñaáng Cha ñaõ sai 
ñeán, laø Ñöùc Gieâsu Kitoâ” (Ga 17,3). “Chính Ngöôøi keâu leân 
trong loøng chuùng ta: “AÙp –ba! Cha ôi”. 

 Thaùnh Phaoloâ quaû quyeát: “Phaøm ai ñöôïc Thaàn Khí 
Thieân Chuùa höôùng daãn, ñeàu laø con caùi Thieân Chuùa.” 
Chính Chuùa Thaùnh Thaàn ñeán ñoùn chuùng ta / vaø khôi daäy 
nieàm tin ôû trong chuùng ta. Nhôø pheùp Röûa toäi, bí tích thöù 
nhaát cuûa ñöùc tin, söï soáng phaùt xuaát töø Chuùa Cha ñöôïc ban 
taëng cho chuùng ta qua Chuùa Con, ñaõ ñöôïc thoâng ban cho 
chuùng ta qua Chuùa Thaùnh Thaàn / caùch thaâm saâu nôi töøng 
taâm hoàn trong Giaùo Hoäi. Chuùa Thaùnh Thaàn taùi sinh chuùng 
ta trong söï soáng môùi / vaø khoâng ngöøng laøm cho söï soáng 
cuûa Ñöùc Kitoâ / ngaøy caøng lôùn maïnh trong chuùng ta. Ngaøi 
laøm cho chuùng ta ngaøy caøng thuoäc veà Chuùa Kitoâ hôn / 
khieán chuùng ta khoâng coøn soáng cho chính mình nöõa / 
nhöng soáng cho Ñaáng ñaõ cheát vaø hieán mình vì chuùng ta.  

(Thinh laëng trong giaây laùt) 

Duø ñöôïc trao ban söï soáng cuûa Thieân Chuùa, vaø ñöôïc 
Ñöùc Gieâsu toû baøy cho bieát / Thieân Chuùa laø Cha cuûa heát 
moïi ngöôøi / nhöng con ngöôøi khoâng theå töï mình nhaän bieát 
ñöôïc ñieàu aáy / neáu khoâng ñöôïc Thaùnh Thaàn cuûa Thieân 
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Chuùa höôùng daãn. Vì neáu bieát hoï ñaõ chaúng ñoùng ñinh 
Chuùa Gieâsu vaøo thaäp giaù. Vaø ngaøy nay, coù bieát bao ngöôøi 
treân theá giôùi ñoïc Kinh Thaùnh / nhöng ñaâu phaûi taát caû moïi 
ngöôøi ñeàu nhaän ra raèng / Ñöùc Gieâsu laø Con Thieân Chuùa, 
nhaän ra moïi ngöôøi ñeàu ñöôïc keâu goïi ñeå nhôø Chuùa Gieâsu 
Kitoâ / maø trôû neân con Thieân Chuùa, vaø ñöôïc höôûng söï soáng 
vónh cöûu. Ñaâu phaûi taát caû moïi ngöôøi tín höõu ñeàu yù thöùc 
mình laø con Thieân Chuùa / ñeå coù theå soáng ñuùng tö caùch laø 
con, töùc laø soáng doài daøo söï soáng Ngaøi trao ban. Raát nhieàu 
ngöôøi tín höõu giöõ ñaïo vì sôï toäi / hôn laø bieát mình  ñang 
laøm boån phaän cuûa moät ngöôøi con coù Thieân Chuùa laø Cha, 
nhaän ra mình ñang ñöôïc môøi goïi trôû neân ñoàng hình ñoàng 
daïng vôùi Ñöùc Gieâsu / ñeå trôû neân con Thieân Chuùa nhö 
Ngaøi. Beân caïnh chuùng ta / cuõng coøn raát nhieàu ngöôøi kitoâ 
höõu / soáng nghòch laïi nhöõng gì maø hoï tuyeân xöng. Hoï saün 
saøng löïa choïn nhöõng gì coù lôïi veà vaät chaát, veà ñòa vò xaõ hoäi 
/ hôn laø aân suûng cuûa Thieân Chuùa.   

Vieäc yù thöùc hay nhaän bieát mình laø con Thieân Chuùa / 
seõ giuùp chuùng ta suy nghó vaø haønh ñoäng nhö moät ngöôøi 
con / chöù khoâng phaûi laø moät ngöôøi noâ leä. Chuùng ta soáng 
ñaïo khoâng phaûi vì sôï Chuùa phaït, sôï phaûi xuoáng hoaû nguïc / 
nhöng vì chuùng ta ñöôïc Chuùa yeâu meán, ñöôïc Chuùa tuyeån 
choïn laøm con / vaø muoán ñaùp traû laïi tình thöông Chuùa 
daønh cho chuùng ta. 

(Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
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Haùt:  

THAÙNH THAÀN HAÕY ÑEÁN 
(Thaønh Taâm) 

1.   Thaùnh Thaàn, khaán xin ngöï ñeán. Hoàn con ñang mong 
chôø Ngaøi. Suoái nguoàn thaùnh aân hieän xuoáng, naøy 
döông gian xin Ngaøi ñoåi môùi. Ngaøi ôi, xin Ngaøi haõy 
ñeán, chieáu saùng theá gian u meâ, toái taêm. Ngaøi ôi, xin 
Ngaøi haõy ñeán, hieån linh, Ngaøi ôi. 

Ñk: Laïy Ngaøi xin ñeán, daãn daét chuùng con treân ñôøi. Caàu 
Ngaøi lieân keát chuùng con nhaát taâm trong Ngaøi. Caàu Ngaøi 
ban ôn theâm söùc, kieân vöõng khoâng lay. Soáng sao neân ngöôøi 
con Chuùa chöùng nhaân tình yeâu. 

2. Thaùnh Thaàn, khaán xin ngöï ñeán. Hoàn con ñang 
mong chôø Ngaøi. Môû loøng saùng soi ñöôøng ñi, tìm 
chaân lyù coâng baèng baùc aùi. Ngaøi ôi, xin Ngaøi thöông 
ñeán, uoán naén neûo ñi quanh co, sai laàm. Ngaøi ôi, xin 
Ngaøi haõy ñeán, daãn ñi ñöôøng ngay. 

Caàu nguyeän:  
Laïy Chuùa,  Chuùa taïo döïng chuùng con theo hình aûnh 

cuûa Chuùa, vaø coøn cho chuùng con ñöôïc phuùc laøm con cuûa 
Chuùa. Chuùng con thaønh thaät xin loãi Chuùa, vì chuùng con ñaõ 
khoâng nhaän bieát hoàng aân tuyeät vôøi Chuùa ban taëng. Chuùng 
con ñaõ laøm lu môø hình aûnh cuûa Chuùa qua loái soáng thieáu 
loøng tin / vaø loøng meán cuûa mình. Vaø coøn teä hôn nöõa, chuùng 
con ñaõ soáng nhö moät ngöôøi noâ leä: giöõ caùc giôùi cuûa Chuùa ñeå 
khoâng bò Chuùa phaït / hôn laø giöõ vì loøng yeâu meán Chuùa. 
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Xin cho chuùng con bieát nhaïy beùn tröôùc söï soi saùng vaø 
höôùng daãn cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, ñeå nhôø yù thöùc caùch 
thaâm saâu phaåm giaù con Thieân Chuùa nôi mình / chuùng con 
bieát thay ñoåi loái nhìn, thay ñoåi caùch soáng cuûa chuùng con / 
sao cho phuø hôïp vôùi phaåm giaù Chuùa ban taëng. Amen.  

Kinh Xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn. (trang 69) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài) 

Daãn:  
 Laïy Meï Maria, döôùi söï taùc ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh 
Thaàn, Meï ñaõ voäi vaõ leân ñöôøng ñeå thaêm / vaø giuùp ñôõ ngöôøi 
chò hoï ñang mang thai trong luùc cao nieân, ngay sau khi 
cöu mang Ñaáng Cöùu Theá. Chính söï hieän dieän cuûa Meï nôi 
maùi nhaø cuûa baø EÂ-li-za-beùth / ñaõ laøm cho vò tieàn hoâ ñöôïc 
gaëp gôõ Ñaáng Thieân Sai / vaø baø meï thì ñöôïc traøn ñaày 
Thaùnh Thaàn Chuùa. Chuùng con xin Meï cuõng ñeán vaø luoân 
hieän dieän trong giaùo xöù chuùng con, nôi töøng gia ñình vaø 
töøng taâm hoàn moãi ngöôøi, haàu nhôø söï chuyeån caàu cuûa Meï / 
coäng ñoaøn giaùo xöù, gia ñình vaø töøng ngöôøi chuùng con 
cuõng ñöôïc ñaày traøn Chuùa Thaùnh Thaàn / ñeå Chuùa Thaùnh 
Thaàn khôi leân trong chuùng con yù thöùc chuùng con laø con 
cuûa Chuùa / vaø nhôø Ngaøi höôùng daãn, chuùng con coù theå 
soáng ñuùng baûn chaát kitoâ cuûa mình / laø kính meán Chuùa treân 
heát moïi söï vaø baùc aùi vôùi taát caû moïi ngöôøi. 

Chuùng con xin daâng leân Meï 10 kinh Kính möøng vôùi 
vieäc chieâm ngaém maàu nhieäm thöù hai cuûa muøa vui. Meï ñi 
thaêm vieáng baø EÂ-li-za-beùth. Xin Meï thöông ñoaùi nhaän. 
 Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh. 



 17 

Thöù baûy sau CN VI PS  Ngaøy thöù ba  
Chuùa Thaùnh Thaàn  

Soi saùng taâm trí con ngöôøi bieát veà  
Chuùa Kitoâ chòu ñoùng ñinh, cheát vaø soáng laïi 

Daãn: 
 Kính thöa coäng ñoaøn, maëc duø Chuùa Gieâsu ñaõ cheát 
vaø soáng laïi caùch ñaây gaàn 2000 naêm / nhöng coøn raát nhieàu 
ngöôøi chöa chaáp nhaän Chuùa cheát vì con ngöôøi / vaø cho 
con ngöôøi. Coù nhieàu ngöôøi cho raèng / ñoù chæ laø moät bieán 
coá lòch söû ñaõ qua / vaø khoâng lieân quan gì ñeán ñôøi soáng 
hieän taïi cuûa con ngöôøi hoâm nay / trong soá ñoù coù caû nhöõng 
ngöôøi xöng mình laø Kitoâ höõu. Vaø vì khoâng chaáp nhaän 
Chuùa cheát vaø soáng laïi vì con ngöôøi vaø cho con ngöôøi / neân 
cuoäc soáng cuûa nhieàu ngöôøi vaãn chöa ñöôïc bieán ñoåi, chöa 
ñöôïc taùi sinh trong söï soáng môùi cuûa Chuùa. Hoï vaãn loay 
hoay vôùi moät ñôøi soáng khoâng muïc ñích vaø voâ voïng.  

Xin Chuùa Thaùnh Thaàn soi trí môû loøng chuùng ta, ñeå 
chuùng ta coù theå nhaän bieát moät Ñöùc Kitoâ chòu ñoùng ñinh 
nhö Chuùa ñaõ laøm cho Thaùnh Pheâroâ, ñeå chuùng ta saün saøng 
böôùc theo Chuùa, vaø ñöôïc maàu nhieäm töû naïn vaø phuïc sinh 
cuûa Chuùa taùi sinh trong söï soáng môùi / haàu chuùng ta ñöôïc 
böôùc vaøo coõi soáng muoân ñôøi vôùi Ngaøi. 

(Chia thaønh 2 beø) 
Laïy Chuùa Thaùnh Thaàn, xin Ngaøi ngöï ñeán, 
vaø töï trôøi toaû aùnh quang minh cuûa Ngaøi ra! 
Laïy Cha keû cô baàn, xin Ngaøi ngöï ñeán; 
Ñaáng ban aân hueä, Ñaáng soi saùng taâm hoàn, xin ngöï ñeán! 
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Laïy Ñaáng an uûi tuyeät vôøi,  
laø khaùch troï hieàn löông cuûa taâm hoàn,  
laø Ñaáng uyû laïo dòu daøng. 
Chuùa laø söï nghæ ngôi trong caûnh laàm than,  
laø nieàm an uûi trong nhöõng luùc leä rôi. 
 

OÂi söï saùng chöùa chan hoàng phuùc,  
xin chieáu soi traøn ngaäp taâm hoàn tín höõu cuûa Ngaøi. 
Neáu khoâng coù ôn Chuùa phuø trôï,  
trong con ngöôøi coøn chi thanh khieát,  
khoâng coøn chi voâ toäi. 
 

Chung  
Xin Chuùa röûa saïch ñieàu nhô baån,  
töôùi goäi choã khoâ khan,  
vaø chöõa cho laønh nôi thöông tích.  
Xin uoán naén ñieàu cöùng coûi, söôûi aám choã laïnh luøng,  
chænh ñoán laïi choã traät ñöôøng. 
Xin Chuùa ban cho caùc tín höõu,  
laø nhöõng ngöôøi tin caäy Chuùa, ñöôïc ôn baûy nguoàn. 
Xin ban cho hoï ñöôïc traøn ñaày nhaân ñöùc,  
ñöôïc haïnh phuùc cöùu ñoä vaø ñöôïc hæ hoan ñôøi ñôøi. Amen. 
 

Coâng boá lôøi Chuùa (Cv 2,22-24.36) 
Chuùng ta cuøng nhau laéng nghe Lôøi Chuùa.  
Lôøi Chuùa trong saùch Coâng Vuï Toâng Ñoà  
22“Thöa ñoàng baøo Ít-ra-en, xin nghe nhöõng lôøi sau 

ñaây. Ñöùc Gieâ-su Na-da-reùt, laø ngöôøi ñaõ ñöôïc Thieân 
Chuùa phaùi ñeán vôùi anh em. Vaø ñeå chöùng thöïc söù meänh 
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cuûa Ngöôøi, Thieân Chuùa ñaõ cho Ngöôøi laøm nhöõng pheùp 
maàu, ñieàm thieâng vaø daáu laï giöõa anh em. Chính anh em 
bieát ñieàu ñoù. 23Theo keá hoaïch Thieân Chuùa ñaõ ñònh vaø 
bieát tröôùc, Ñöùc Gieâ-su aáy ñaõ bò noäp, vaø anh em ñaõ duøng 
baøn tay keû döõ ñoùng ñinh Ngöôøi vaøo thaäp giaù maø gieát ñi. 
24Nhöng Thieân Chuùa ñaõ laøm cho Ngöôøi soáng laïi, giaûi 
thoaùt Ngöôøi khoûi nhöõng ñau khoå cuûa caùi cheát. Vì leõ caùi 
cheát khoâng taøi naøo khoáng cheá ñöôïc Ngöôøi maõi. 

36Vaäy toaøn theå nhaø Ít-ra-en phaûi bieát chaéc ñieàu naøy: 
Ñöùc Gieâ-su maø anh em ñaõ treo treân thaäp giaù, Thieân 
Chuùa ñaõ ñaët Ngöôøi laøm Ñöùc Chuùa vaø laøm Ñaáng Ki-toâ.” 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài - Thinh laëng trong giaây laùt) 
Suy nieäm: 

 Chuùng ta vöøa laéng nghe phaàn ñaàu baøi giaûng cuûa 
Thaùnh Pheâroâ / ngay trong ngaøy leã Nguõ Tuaàn, ngaøy maø 
caùc toâng ñoà ñöôïc ñoùn nhaän ñaày traøn Chuùa Thaùnh Thaàn. 
Lôøi leõ thaät huøng hoàn vaø xaùc quyeát, giaùo lyù thì minh baïch 
roõ raøng / nhö moät baøi dieãn thuyeát cuûa moät nhaø huøng bieän 
thoâng thaùi. Nhöõng lôøi aáy laïi thoát ra töø mieäng thaùnh Pheâroâ, 
moät ngöôøi chaøi löôùi, khoâng coù chöõ nghóa, laïi thuoäc giôùi 
bình daân / vaø coøn hôn theá nöõa, chính con ngöôøi aáy caùch ñoù 
maáy tuaàn ñaõ choái khoâng bieát Gieâsu Nazareùth laø ai / chæ 
ngay tröôùc maët moät coâ ñaày tôù maø thoâi. Hoâm nay, tröôùc 
moät ñaùm ngöôøi raát ñoâng (hôn 3.000 ngöôøi) thuoäc nhieàu 
mieàn khaùc nhau, vaø ngay caû tröôùc maët thöôïng Hoäi ñoàng 
Do-thaùi, Pheâroâ ñaõ maïnh daïn rao giaûng veà Ñöùc Gieâsu / maø 
laïi laø Ñöùc Gieâsu Kitoâ chòu ñoùng ñinh. Vì sao laïi coù söï 
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khaùc bieät quaù lôùn nhö theá? Ñoù chính laø nhôø söùc maïnh cuûa 
Chuùa Thaùnh Thaàn maø Pheâroâ vaø caùc toâng ñoà vöøa laõnh 
nhaän. 

 Tröôùc khi coù Thaùnh Thaàn, Pheâroâ chaúng nhöõng  
khoâng chaáp nhaän / maø coøn phaûn ñoái kòch lieät khi Chuùa 
baùo tröôùc Ngaøi phaûi chòu ñau khoå, chòu cheát vaø seõ soáng 
laïi. Pheâroâ khoâng chaáp nhaän moät Ñöùc Kitoâ phaûi chòu ñau 
khoå / neân ñaõ muoán caûn ngaên Chuùa khoâng ñi theo con 
ñöôøng Chuùa Cha muoán / maø theo con ñöôøng oâng muoán. 
Ñöùc Gieâsu ñaõ phaûi thoát leân: “Xa-tan, lui laïi ñaøng sau 
Thaày! Anh caûn loái Thaày, vì tö töôûng cuûa anh khoâng phaûi laø 
tö töôûng cuûa Thieân Chuùa, maø laø cuûa loaøi ngöôøi.”  

Sau böõa Tieäc ly, Chuùa laïi baùo tröôùc cho caùc oâng veà 
thaùi ñoä cuûa caùc oâng trong ñeâm Ngaøi bò noäp, Pheâroâ ñaõ töï 
cao töï ñaïi khoâng bieát mình, aûo töôûng veà mình.  Pheâroâ 
cuõng yeâu Chuùa vaø yeâu raát nhieàu / nhöng oâng döïa vaøo söùc 
mình: “Daàu taát caû coù vaáp ngaõ vì Thaày ñi nöõa, thì con ñaây 
cuõng chaúng bao giôø vaáp ngaõ.” 34Ñöùc Gieâ-su baûo oâng: 
“Thaày baûo thaät anh: noäi ñeâm nay, gaø chöa kòp gaùy, thì anh 
ñaõ choái Thaày ba laàn.” 35OÂng Pheâ-roâ laïi noùi: “Daàu coù phaûi 
cheát vôùi Thaày, con cuõng khoâng choái Thaày.” Ñuùng nhö lôøi 
Chuùa ñaõ tieân baùo, oâng ñaõ khoâng theå thöùc vôùi Chuùa duø chæ 
laø moät giôø. OÂng ñaõ choái khoâng bieát Thaày vaø cuõng khoâng 
bieát caû nhoùm moân ñeä maø Chuùa ñaõ ñaët oâng laøm ngöôøi 
ñöùng ñaàu. 
 Khi coù Chuùa Thaùnh Thaàn, Pheâroâ bieát ñöôïc giôùi haïn 
vaø yeáu ñuoái cuûa mình / neân chæ bieát döïa vaøo Chuùa: “Thöa 
Thaày, Thaày bieát roõ moïi söï; Thaày bieát con yeâu meán Thaày.” 
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OÂng bieát döïa vaøo söùc maïnh nôi Chuùa, neân cuõng trôû neân 
thaät maïnh meõ / vaø ñaõ daùm vaøo sinh ra töû nhö Chuùa ñaõ xaùc 
minh: “Anh seõ phaûi dang tay ra cho ngöôøi khaùc thaét löng 
vaø daãn anh ñeán nôi anh chaúng muoán.” Coù nghóa laø Pheâroâ 
seõ ñi con ñöôøng maø Thaày ñaõ ñi, vaø seõ cheát vì Thaày vaø vì 
Tin Möøng.  
 (Thinh laëng trong giaây laùt) 
 Kính thöa coäng ñoaøn, chæ coù Chuùa Thaùnh Thaàn môùi  
laøm cho Pheâroâ / vaø caùc toâng ñoà thay ñoåi caùch suy nghó, 
thay ñoåi loái nhìn veà Chuùa Gieâsu / vaø cuoäc khoå naïn cuûa 
Ngaøi. Khieán caùc Ngaøi haêng say rao giaûng moät Ñöùc Kitoâ töû 
naïn vaø phuïc sinh. Caùc Ngaøi ñaõ daùm hy sinh caû maïng soáng 
cuûa mình maø laøm chöùng cho Chuùa nhö theá.  
 Moãi ngöôøi chuùng ta cuõng seõ ñöôïc Chuùa Thaùnh Thaàn 
thay ñoåi caùch suy nghó, loái nhìn chuû quan cuûa chuùng ta veà 
moät söï vieäc / hay moät con ngöôøi, nhaát laø khi phaûi ñoái dieän 
vôùi nhöõng ñoøi hoûi cuûa Tin Möøng, vaø ñaëc bieät laø khi phaûi 
soáng daán thaân phuïc vuï con ngöôøi / neáu chuùng ta ñeå Ngaøi 
haønh ñoäng vaø duøng chuùng ta nhö yù Ngaøi muoán.  
 Bieát vaø tin theo moät Ñöùc Kitoâ töû naïn vaø phuïc Sinh / 
cuõng coù nghóa laø chuùng ta ñöôïc môøi goïi hieäp thoâng vôùi 
Ngaøi trong ñau khoå / ñeå vaøo vinh quang phuïc sinh vôùi 
Ngaøi. Raát nhieàu ngöôøi mong öôùc ñöôïc vaøo vinh quang 
nhöng raát khoù ñoùn nhaän thaäp giaù. Chaúng coù haïnh phuùc 
thaät naøo maø khoâng laø keát quaû cuûa nhöõng hy sinh. Thaäp 
giaù cuoäc ñôøi seõ nôû hoa / khi chuùng ta bieát hieäp thoâng vôùi 
Ñöùc Kitoâ chòu ñoùng ñinh, bieát ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn 
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höôùng daãn vaø trôï löïc cho chuùng ta / nhö Ngaøi ñaõ laøm nôi 
Ñöùc Gieâsu, Con Moät cuûa Thieân Chuùa. 

 (Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
Haùt:  

 THAÉP SAÙNG TRONG CON  
(Traàm Höông) 

Ñk: Thaép saùng leân trong con tình yeâu Chuùa. Thaép saùng leân 
trong con tình tuyeät vôøi. 

1. Ñeå con haân hoan ñem tin yeâu ñi veà muoân loái. Töïa 
nhö möa tuoân, möa hoàng aân Chuùa treân traàn ñôøi.  

2. Ñeå con say meâ, tim reo vang roän raøng ñi tôùi. Nieàm 
tin cao daâng oâi nieàm tin thaùnh aân tuyeät vôøi. 

Caàu nguyeän 
Laïy Thieân Chuùa laø Cha toaøn naêng, xin Cha sai Thaùnh 

Thaàn cuûa Ñaáng Phuïc Sinh ñeán vôùi chuùng con. Nguyeän xin 
Thaàn Khí cuûa Ñaáng phuïc Sinh nhaéc nhôû chuùng con, moãi 
khi chuùng con queân leà luaät, queân tình yeâu, vaø lôøi höùa cuûa 
Ngaøi, moãi khi chuùng con soáng thuø nghòch vôùi thaäp giaù cuûa 
Ñöùc Gieâsu.  

Xin Thaàn Khí Chuùa môû trí môû loøng chuùng con / ñeå 
chuùng con bieát Chuùa laø ai vaø bieát chuùng con laø ai. Bieát 
Chuùa ñeå chuùng con ngaøy caøng yeâu Chuùa / vaø theo Chuùa 
saùt hôn. Bieát chính mình / ñeå chuùng con bieát chuùng con 
caàn Chuùa, caàn ôn Chuùa cöùu ñoä. Amen 

Kinh Xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn (trang 69 ) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài) 
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Daãn: 
 Laïy Meï Maria, ngaøy Meï cuøng vôùi thaùnh Giuse tieán 
daâng con treû Gieâsu trong ñeàn Thaùnh, cuï Simeâon ñaõ tieân 
baùo / Ñöùc Gieâsu laø daáu hieäu cho nhieàu ngöôøi choáng baùng, 
vaø Meï cuõng coù chung moät soá phaän khi cuøng thi haønh söù 
maïng vôùi con / ñoù laø  moät löôõi göôm seõ ñaâm thaâu taâm hoàn. 
Ñöôïc loan baùo ñieàu aáy / khoâng laøm cho Meï sôï haõi / vì Meï 
luoân ñaày traøn Chuùa Thaùnh Thaàn / neân Meï bieát raát roõ con 
Meï laø Con Thieân Chuùa / vaø ñang thöïc hieän keá hoaïch cuûa 
Chuùa Cha. Xin Meï chuyeån caàu cho chuùng con / cuõng ñöôïc 
traøn ñaày Chuùa Thaùnh Thaàn nhö Meï, ñeå nhôø Chuùa Thaùnh 
Thaàn soi saùng, chuùng con ngaøy caøng hieåu bieát vöõng tin 
vaøo maàu nhieäm töû naïn vaø phuïc sinh cuûa Chuùa Gieâsu / vaø 
can ñaûm theo Chuùa ñeán cuøng.  
 Chuùng con xin daâng leân Meï 10 kinh Kính möøng vôùi 
vieäc chieâm ngaém maàu nhieäm thöù tö muøa vui. Meï tieán 
daâng Ñöùc Gieâsu nôi ñeàn thaùnh. Xin Meï cuõng tieán daâng 
chuùng con leân Chuùa, ñeå caû thaân xaùc vaø taâm hoàn chuùng 
con ñöôïc thuoäc veà Chuùa / vaø daùm cuøng Meï böôùc ñi treân 
ñöôøng maø Chuùa ñaõ ñi. Xin Meï thöông ñoaùi nhaän. 
 Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh. 
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Thöù hai sau leã Chuùa Thaêng Thieân  Ngaøy thöù tö  
Chuùa Thaùnh thaàn giuùp ngöôøi tín höõu  
thöïc thi leänh truyeàn cuûa Chuùa Gieâsu. 

Daãn: 
 Kính thöa coäng ñoaøn, tröôùc khi Chuùa Gieâsu veà trôøi, 
Ngaøi khoâng ñeå laïi cho caùc toâng ñoà saùch giaùo lyù, saùch thaàn 
hoïc hay boä giaùo luaät / nhöng Ngaøi chæ ñeå laïi cho caùc oâng 
Chuùa Thaùnh Thaàn. Vì theá, ñeå coù theå thöïc thi leänh truyeàn 
cuûa Chuùa Gieâsu, vaø ñeå coù theå trôû neân moân ñeä ñích thöïc 
cuûa Chuùa, caùc toâng ñoà cuõng nhö moïi tín höõu phaûi chuù taâm 
nghe theo söï höôùng daãn / vaø daïy doã cuûa Chuùa Thaùnh 
Thaàn.  
 Giôø caàu nguyeän hoâm nay, chuùng ta naøi xin Chuùa 
Thaùnh Thaàn laø Thaàn Chaân Lyù, laø Ñaáng Baûo Trôï maø Chuùa 
Gieâsu caàu xin Chuùa Cha ban xuoáng nhaân danh Ngaøi / ngöï 
ñeán trong taâm hoàn moãi ngöôøi / vaø laøm cho chuùng ta can 
ñaûm / vaø beàn loøng thöïc thi giaùo huaán cuûa Chuùa Gieâsu. 
  

(Coäng ñoaøn chia thaønh 2 beø) 
Xin ngöï ñeán, laïy Thaùnh Thaàn saùng taïo, 
Ñeán vieáng thaêm vaø tuoân ñoå ôn trôøi 
Xuoáng coõi loøng vaø taâm trí beà toâi 
Laø saûn phaåm do tay Ngaøi maø coù. 
 

Toân hieäu Chuùa chính laø Ngöôøi baûo Trôï, 
Laø moùn quaø cuûa Thieân Chuùa toái cao, 
Laø löûa thieâng, tình meán, suoái daït daøo, 
AÁn Thieân Chuùa ñoùng vaøo hoàn tín höõu. 
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Laø nguoàn maïch baûy hoàng aân kyø dieäu, 
Laø ngoùn tay thaàn dieäu Chuùa thieân ñaøng, 
Vaø chính laø ôn Cha höùa taëng ban 
Cho tín höõu noùi naêng thaät lôïi khaåu. 
 

Xin chieáu saùng haàu môû mang trí naõo, 
Ñoå tình thöông cho traøn ngaäp taâm hoàn 
Thaân yeáu heøn doøn moûng cuûa chuùng con  
Luoân troâng ñôïi söùc thieâng Ngaøi boài döôõng. 
 

Xin xua ñuoåi ñòch thuø cho khuaát daïng 
Chuùng con lieàn vui höôûng phuùc bình an. 
Ñöôïc Ngaøi thöông haèng chæ loái môû ñaøng, 
Laø traùnh khoûi muoân loãi laàm nguy haïi. 
 

Xin Ngaøi daïy cho bieát Cha töø aùi, 
Cuøng am töôøng veà Thaùnh Töû khoan nhaân. 
Vaø haèng tin: Ngaøi laø chính Thaùnh Thaàn 
Nguoàn thöông meán giöõa Hai Ngoâi beàn chaët. 

Coâng boá Lôøi Chuùa  
 Chuùng ta cuøng laéng nghe Lôøi Chuùa. (Ga 14, 23-26) 

Tin Möøng Chuùa Gieâsu Kitoâ theo Thaùnh Gioan. 
“23Ñöùc Gieâ-su noùi: “Ai yeâu meán Thaày, thì seõ giöõ lôøi 

Thaày. Cha Thaày seõ yeâu meán ngöôøi aáy. Cha Thaày vaø 
Thaày seõ ñeán vaø ôû laïi vôùi ngöôøi aáy. 24Ai khoâng yeâu meán 
Thaày, thì khoâng giöõ lôøi Thaày. Vaø lôøi anh em nghe ñaây 
khoâng phaûi laø cuûa Thaày, nhöng laø cuûa Chuùa Cha, 
Ñaáng ñaõ sai Thaày. 25Caùc ñieàu ñoù, Thaày ñaõ noùi vôùi anh 
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em, ñang khi coøn ôû vôùi anh em. 26Nhöng Ñaáng Baûo Trôï 
laø Thaùnh Thaàn / Chuùa Cha seõ sai ñeán nhaân danh 
Thaày, Ñaáng ñoù seõ daïy anh em moïi ñieàu vaø seõ laøm cho 
anh em nhôù laïi moïi ñieàu Thaày ñaõ noùi vôùi anh em.” 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài - Thinh laëng trong giaây laùt) 

Suy nieäm: 
Trong nhöõng giôø phuùt thaân thöông cuûa böõa tieäc sau 

heát, luùc Giuña ñaõ ñi khoûi caên phoøng / vaø ra ñi ñeå thöïc 
hieän yù ñònh ñen toái cuûa mình,  Ñöùc Gieâsu ñaõ daïy caùc moân 
ñeä veà caùch thöùc / ñeå caùc oâng bieát laøm theá naøo ñeå toû loøng 
yeâu meán Thaày / vaø ñöôïc Thaày yeâu meán / ñoù laø giöõ lôøi 
Thaày.  

Gaàn 3 naêm theo Ñöùc Gieâsu, caùc oâng ñaõ ñöôïc nghe 
bieát bao baøi giaûng cuûa Chuùa, ñöôïc Chuùa daïy chung vôùi 
ñaùm ñoâng daân chuùng, roài ñöôïc giaûi thích theâm khi veà nhaø, 
ñöôïc chöùng kieán bieát bao pheùp laï Chuùa laøm / nhöng 
döôøng nhö caùc oâng khoâng hieåu / hay chöa hieåu giaùo huaán 
cuûa Chuùa. Caùc oâng cuõng yeâu meán Thaày nhieàu / baèng 
chöùng laø khi Ñöùc Gieâsu keâu goïi, caùc oâng ñaõ boû moïi söï maø 
theo. Theo Chuùa chaúng maáy khi ñaày ñuû, chaúng maáy khi 
no aám / vì choã töïa ñaàu cuõng coøn khoâng coù. Beân caïnh ñoù, 
Ñöùc Gieâsu coøn gaëp bieát bao choáng ñoái, baét bôù töø caùc nhaø 
laõnh ñaïo Do-Thaùi / theá maø caùc oâng vaãn moät möïc theo 
Thaày cho ñeán giaây phuùt naøy. Nhöng roài ñaây khi Thaày 
khoâng coøn ôû vôùi caùc oâng nöõa, bao gian nan khoán khoù aäp 
ñeán vôùi caùc oâng / vaø coøn ñe doaï ñeán caû tính maïng nöõa / 
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thì loøng meán ñöôïc theå hieän baèng vieäc thöïc thi nhöõng lôøi 
Thaày daïy.  

Laøm sao thöïc hieän ñöôïc lôøi Thaày / neáu caùc oâng 
khoâng nhôù Thaày ñaõ daïy nhöõng gì / vaø khoâng hieåu yù nghóa 
ñieàu Thaày daïy? Chuùa Gieâsu khoâng maâu thuaãn khi baét caùc 
oâng thöïc thi nhöõng gì ñieàu caùc oâng khoâng bieát / vaø khoâng 
ñuû söùc ñeå thöïc hieän. Ngöôøi höùa seõ ban Chuùa Thaùnh Thaàn 
vôùi vai troø laø Ñaáng Baûo Trôï / ñeå nhaéc nhôû caùc oâng nhôù laïi 
nhöõng ñieàu Chuùa ñaõ daïy / vaø giuùp caùc oâng hieåu ñieàu maø 
tröôùc ñaây khi coøn ôû vôùi Thaày / caùc oâng chöa hieåu hay 
khoâng coù söùc mang noåi. Baèng chöùng laø chæ ngay sau bieán 
coá Nguõ tuaàn, caùc oâng khoâng coøn sôï haõi, môû tung cöûa vaø 
lao ra ñöôøng phoá / ñeå loan giaûng Tin Möøng nhö Chuùa ñaõ 
truyeàn daïy trước khi rôøi boû caùc oâng maø leân trôøi. Caùc oâng 
trôû neân thoâng thaïo Kinh Thaùnh / cuøng vôùi vieäc aùp duïng 
caùc lôøi Kinh Thaùnh aáy / vaøo caùc bieán coá trong cuoäc ñôøi 
cuûa Ñöùc Gieâsu. Caùc oâng giaûng giaûi cho nhieàu ngöôøi thuoäc 
nhieàu daân toäc khaùc nhau / bieát coâng cuoäc cöùu ñoä / maø 
Thieân Chuùa thöïc hieän qua Ñöùc Gieâsu Kitoâ. Caùc oâng ñaõ 
khoâng sôï haõi tröôùc baát cöù nguy hieåm naøo / mieãn sao Tin 
Möøng ñöôïc rao giaûng cho muoân daân nöôùc / nhö leänh 
truyeàn cuûa Chuùa.  

 (Thinh laëng trong giaây laùt)  
Ngaøy hoâm nay, Chuùa Thaùnh Thaàn vaãn tieáp tuïc giuùp 

caùc tín höõu nhôù, hieåu vaø coù söùc thi haønh lôøi Chuùa Gieâsu 
daïy. Ngaøi khôi daäy nôi con tim chuùng ta khaùt voïng tìm 
kieám Chuùa. Ngaøi taùc ñoäng vaøo taâm trí chuùng ta, giuùp 

 28 

chuùng ta hieåu lôøi Chuùa Gieâsu daïy. Ngaøi höôùng daãn chuùng 
ta soáng lôøi Chuùa Gieâsu qua tieáng löông taâm. Ngaøi ban söùc 
maïnh vaø loøng can ñaûm / ñeå chuùng ta coù söùc thi haønh giaùo 
huaán cuûa Tin Möøng. Vì vaäy, khi chuùng ta ñoïc Lôøi Chuùa 
maø khoâng hieåu, hay khoâng theå thöïc thi ñöôïc lôøi Chuùa daïy 
/ khoâng phaûi laø Chuùa Thaùnh Thaàn khoâng giuùp chuùng ta / 
nhöng vì chuùng ta chöa ñeå cho Ngaøi höôùng daãn. Chuùng ta 
chöa thöïc söï xin Ngaøi giuùp chuùng ta caùch chaân thaønh / 
nghóa laø chöa laéng nghe caùch caån thaän / vaø kieân taâm thöïc 
haønh ñieàu Ngaøi chæ daãn. Chuùng ta vaãn muoán hieåu lôøi 
Chuùa theo yù mình, theo chieàu höôùng coù lôïi cho mình. 
Chuùng ta vaãn muoán yeâu Chuùa / nhöng yeâu theo kieåu cuûa 
chuùng ta, nghóa laø Chuùa phaûi chaáp nhaän loái soáng / vaø caùch 
haønh xöû cuûa chuùng ta. Chuùng ta yeâu Chuùa nhöng laïi thuø 
gheùt anh chò em. Chuùng ta sieâng naêng tham döï Thaùnh Leã 
/ nhöng khoâng ñem Chuùa vaø Lôøi cuûa Ngaøi vaøo trong cuoäc 
soáng. Vì theá, chuùng ta deã daøng xa lìa tinh thaàn cuûa Chuùa 
Gieâsu / vaø cuõng chöa thaät söï yeâu meán Ngaøi / theo caùch 
Ngaøi chæ. Do ñoù, tình yeâu cuûa Chuùa cuõng chöa theå laáp ñaày 
taâm hoàn cuûa chuùng ta / vaø giaùo huaán cuûa Ngaøi / quaû laø 
nhöõng ñieàu khoâng theå thöïc hieän ñöôïc trong cuoäc soáng 
haèng ngaøy. 

(Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
Haùt:  

LAÉNG NGHE LÔØI CHUÙA  
(Nguyeãn Duy) 

1. Xin cho con bieát laéng nghe lôøi Ngaøi daïy con trong 
ñeâm toái. Xin cho bieát laéng nghe lôøi Ngaøi daïy con 
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luùc leû loi. Xin cho con caát tieáng leân traû lôøi vöøa khi 
con nghe Chuùa. Xin cho con bieát thaân thöa: laïy 
Ngaøi, Ngaøi muoán con laøm chi. 

Ñk: Lôøi Ngaøi laø söùc soáng cuûa con. Lôøi Ngaøi laø aùnh saùng 
ñôøi con. Lôøi Ngaøi laøm chöùa chan hy voïng, laø ñöôøng ñeå con 
haèng doõi böôùc. Lôøi Ngaøi ñöôïm chaát ngaát nieàm vui, troïn 
veïn ngaøn tieáng haùt ñaày vôi. Lôøi Ngaøi ñoåi môùi cho cuoäc ñôøi. 
Lôøi Ngaøi haïnh phuùc cho ñôøi con. 

2. Xin cho con bieát laéng nghe Lôøi Ngaøi daïy con trong 
cuoäc soáng. Xin cho con bieát laéng nghe Lôøi Ngaøi töøng 
theo böôùc ñôøi con. Xin cho con bieát saün saøng chôø ñôïi 
vaø vaâng nghe theo Chuùa. Xin cho con bieát saün saøng 
thöïc haønh Lôøi Chuùa ñaõ truyeàn ban. 

Caàu nguyeän: 
Laïy Chuùa Thaùnh Thaàn, bieát bao laàn chuùng con caàu 

xin Ngaøi ñeán ñeå höôùng daãn, ñeå soi saùng cho chuùng con 
bieát yù Chuùa muoán, nhöng döôøng nhö chuùng con chöa thöïc 
söï yù thöùc ñöôïc ñieàu chuùng con caàu xin. Bôûi leõ chuùng con  
chöa chuù taâm laéng nghe tieáng Ngaøi / taùc ñoäng nôi thaâm 
saâu coõi loøng. Chuùng con chæ muoán soáng vaø laøm nhöõng gì 
chuùng con con thích / vaø cho laø phaûi / hôn laø thöïc thi 
nhöõng gì Ngaøi höôùng daãn. Trong tuaàn leã ñaëc bieät chuaån bò 
taâm hoàn möøng kính bieán coá Ngaøi hieän xuoáng, xin cho 
chuùng con hieåu roõ vai troø quan troïng cuûa Ngaøi / trong vieäc 
höôùng daãn vaø giuùp chuùng con soáng lôøi Chuùa Gieâsu daïy / 
ñeå ñöôïc gia taêng loøng yeâu meán Chuùa. Xin Ngaøi khôi leân 
trong loøng chuùng con ngoïn löûa yeâu meán. Xin Ngaøi thieâu 

 30 

ruïi nhöõng tö töôûng sai laàm, nhöõng suy nghó nhoû nhen, ích 
kyû, nhöõng yù nghó khoâng thích hôïp vôùi ngöôøi moân ñeä ñích 
thöïc cuûa Ñöùc Gieâsu / ñeå khoâng ai hay baát cöù söï gì / coù theå 
ngaên caûn chuùng con thöïc thi lôøi Chuùa daïy. Amen. 

Kinh xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn. (trang 69 ) 
 (Môøi coäng ñoaøn ngoài) 

Daãn: 
Laïy Meï Maria, Meï ñaõ ñöôïc baø EÂ-li-za-beùth trong luùc 

ñaày Thaùnh Thaàn ñaõ reo leân: “Em thaät coù phuùc, vì ñaõ tin 
raèng Chuùa seõ thöïc hieän nhöõng gì Ngöôøi ñaõ noùi. Chính 
Chuùa Gieâsu ñaõ theâm moät laàn xaùc nhaän / Meï laø ngöôøi coù 
phuùc / vì Meï ñaõ laéng nghe vaø tuaân giöõ lôøi Chuùa. Xin Meï 
chuyeån caàu cho chuùng con bieát noi göông Meï, bieát kieân 
taâm laéng nghe Chuùa Thaùnh Thaàn höôùng daãn / vaø can ñaûm 
soáng theo söï höôùng daãn cuûa Ngaøi / haàu ñöôïc Chuùa Thaùnh 
Thaàn ñoå traøn tình yeâu Chuùa vaøo loøng chuùng con / giuùp 
chuùng con ngaøy caøng yeâu meán Chuùa vaø yeâu thöông anh 
chò em hôn. 

Chuùng con xin daâng leân Meï 10 kính Kính Möøng / 
cuøng vôùi vieäc chieâm ngaém vaø suy nieäm maàu nhieäm thöù 
naêm Muøa Vui. Meï ñaõ tìm thaáy Chuùa Gieâsu trong Ñeàn 
Thaùnh sau ba ngaøy kieám tìm trong cöïc khoå. Xin Chuùa cho 
chuùng con ñöôïc beàn taâm vöõng chí tin yeâu Chuùa / vaø thöïc 
thi ñieàu Chuùa daïy / trong moïi hoaøn caûnh soáng cuûa chuùng 
con. Amen. 
  Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh.  
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Thöù ba sau leã Chuùa Thaêng Thieân  Ngaøy thöù naêm 
Chuùa Thaùnh Thaàn  

giuùp caùc tín höõu caàu nguyeän 
Daãn: 
 Kính thöa coäng ñoaøn, vieäc caàu nguyeän chính laø hôi 
thôû cuûa ngöôøi tín höõu. Ai chuùng ta cuõng bieát caàu nguyeän / 
vaø ai trong chuùng ta cuõng caàu nguyeän moãi ngaøy nôi nhaø 
thôø, trong gia ñình hay nhöõng phuùt rieâng tö. Nhöng ñeå caàu 
nguyeän theá naøo cho ñuùng yù Thieân Chuùa, noùi caùch khaùc laø 
ñeïp yù Ngaøi / thì chuùng ta phaûi nhôø ñeán Chuùa Thaùnh Thaàn. 
Chuùa Thaùnh Thaàn, Ñaáng ngöï nôi cung loøng cuûa Thieân 
Chuùa, Ngaøi cuõng laø Thieân Chuùa. Chính Ngaøi daïy chuùng ta 
caàu nguyeän. Chuùng ta cuøng tha thieát caàu xin Ngaøi ñeán ñeå 
höôùng daãn chuùng ta trong giôø caàu nguyeän naøy.  
 Haùt:  

CAÀU XIN CHUÙA THAÙNH THAÀN  
(Traàn Ngoïc Phan – Phöông Linh) 

1. Caàu xin Chuùa Thaùnh Thaàn, Ngöôøi thöông thaêm 
vieáng hoàn con, ñem xuoáng cho con hoàng aân chan 
chöùa, trau doài cho ñaùng ngoâi thaùnh ñöôøng 

Ñk: Nguyeän xin Chuùa Ngoâi Ba, ñoaùi nghe lôøi con thieát tha, 
tình thöông meán aáp uû con ngaøy ñeâm, nhuaàn thaám xaùc hoàn 
traøn lan ôn thieâng. 

2. Caàu xin Chuùa Thaùnh Thaàn, Ngöôøi ban cho trí loøng 
con, ôn bieát khoân ngoan tìm theo chaân lyù, xa ñieàu gian 
doái luoân trung thaønh. 
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Coâng boá Lôøi Chuùa  
 Chuùng ta cuøng nhau laéng nghe Lôøi Chuùa.  

Lôøi Chuùa trong thö cuûa Thaùnh Phaoloâ toâng ñoà göûi 
tín höõu Roâma. (8,26-27) 

“Thöa anh em, 26hôn nöõa, laïi coù Thaàn Khí giuùp ñôõ 
chuùng ta laø nhöõng keû yeáu heøn, vì chuùng ta khoâng bieát 
caàu nguyeän theá naøo cho phaûi; nhöng chính Thaàn Khí 
caàu thay nguyeän giuùp chuùng ta, baèng nhöõng tieáng reân 
sieát khoân taû. 27Vaø Thieân Chuùa, Ñaáng thaáu suoát taâm 
can, bieát Thaàn Khí muoán noùi gì, vì Thaàn Khí caàu thay 
nguyeän giuùp cho daân thaùnh theo ñuùng yù Thieân Chuùa.” 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài - Thinh laëng trong giaây laùt) 
Suy nieäm: 
Caàu nguyeän chính laø hôi thôû cuûa ngöôøi kitoâ höõu, 

nhöng theo Thaùnh Phaoloâ, chuùng ta khoâng bieát caàu 
nguyeän theá naøo cho ñuùng yù Thieân Chuùa, khoâng bieát caàu 
nguyeän theá naøo / ñeå ñi vaøo moái töông quan vôùi Chuùa, gaëp 
gôõ ñöôïc Chuùa / vaø ñeå Chuùa bieán ñoåi chuùng ta neân gioáng 
Ngaøi. Chính Thaùnh Thaàn seõ giuùp chuùng ta ñieàu ñoù / khi 
chuùng ta ñeå Ngaøi höôùng daãn, khi chuùng ta ñeå Ngaøi hoaït 
ñoäng trong taâm hoàn chuùng ta. 

Ñöùc Gieâsu Kitoâ daàu laø Con Thieân Chuùa / nhöng Ngaøi 
vaãn khoâng ngöøng caàu nguyeän. Chính Ngaøi ñaõ ñeå Thaùnh 
Thaàn ñaåy vaøo sa maïc caàu nguyeän 40 ñeâm ngaøy / tröôùc khi 
thi haønh söù vuï coâng khai. Coù nghóa laø Ñöùc Gieâsu muoán 
thöïc hieän coâng cuoäc cöùu chuoäc / theo caùch thöùc vaø con 
ñöôøng Chuùa Cha muoán / chöù khoâng phaûi theo caùch thöùc 
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maø Ngaøi nghó ra. Sau khi nghe caùc toâng ñoà laàn ñaàu tieân 
ñöôïc sai ñi rao giaûng Tin Möøng trôû veà / keå laïi nhöõng pheùp 
laï maø caùc oâng ñaõ laøm ñöôïc, taâm hoàn Ñöùc Gieâsu ñaày hoan 
laïc trong Thaùnh Thaàn / vaø ñaõ Ngaøi lôùn tieáng taï ôn Chuùa 
Cha / vì Cha ñaõ maëc khaûi cho nhöõng ngöôøi beù moïn bieát 
tình thöông vaø yù ñònh cuûa Cha. Chính trong Thaùnh Thaàn / 
Ñöùc Gieâsu cuõng ñaõ lôùn tieáng keâu van khoùc loùc / maø daâng 
lôøi khaån nguyeän / naøi xin Ñaáng coù quyeàn naêng cöùu Ngöôøi 
khoûi cheát / vaø nhôø Chuùa Thaùnh Thaàn haèng thuùc ñaåy, Ñöùc 
Kitoâ ñaõ töï hieán teá nhö leã vaät toaøn veïn toaøn daâng leân Thieân 
Chuùa. Nhö theá, Chuùa Thaùnh Thaàn haèng ôû trong Ñöùc 
Gieâsu / maø höôùng daãn Ñöùc Gieâsu soáng töông quan laø Con 
Moät cuûa Chuùa Cha / trong caàu nguyeän cuõng nhö trong 
vieäc thi haønh chöông trình cöùu ñoä. 

Caùc toâng ñoà raát nhieàu laàn chöùng kieán Ñöùc Gieâsu caàu 
nguyeän / vaø caùc oâng khao khaùt ñöôïc caàu nguyeän nhö Ngaøi 
/ neân ñaõ naøi xin Ngaøi daïy cho caùc oâng caàu nguyeän. Chuùa 
Gieâsu ñaõ ñaùp laïi nguyeän voïng cuûa caùc oâng / vaø daïy caùc 
oâng caàu nguyeän baèng Kinh laïy Cha, vôùi töông quan laø 
con cuûa Thieân Chuùa, moät töông quan maø ngöôøi Do-thaùi 
khoâng daùm mô töôûng tôùi. Theá nhöng chaúng coù ai coù theå 
goïi Thieân Chuùa laø Cha / maø laïi khoâng do bôûi Chuùa Thaùnh 
Thaàn. Chaúng ai coù theå thöa leân vôùi Thieân Chuùa: AÙp – ba 
maø khoâng do Chuùa Thaùnh Thaàn / keâu leân trong loøng hoï. 
Cuõng chaúng coù ai coù theå caàu xin / vaø soáng caùc öôùc nguyeän 
tuyeät haûo nhö ngöôøi con thaûo cuûa Cha treân trôøi / maø 
khoâng do Chuùa Thaùnh Thaàn höôùng daãn.  
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Chuùng ta ñaõ töøng caàu nguyeän raát nhieàu, nhöng vieäc 
caàu nguyeän aáy ñaõ giuùp chuùng ta yeâu meán Thieân Chuùa hôn 
chöa, coù saün saøng thöïc hieän ñieàu Chuùa muoán hôn khoâng? 
Vieäc caàu nguyeän aáy coù laøm cho chuùng ta yeâu thöông caùc 
anh chò em soáng chung quanh chuùng ta hôn khoâng, hay chæ 
döøng laïi ôû vieäc ñoïc thaät nhieàu kinh, laø van xin cho nhöõng 
nhu caàu tinh thaàn hay vaät chaát cho mình vaø cho gia ñình? 
Chuùng ta thöôøng taùch rôøi vieäc caàu nguyeän ra khoûi cuoäc 
soáng, baèng chöùng laø chuùng ta caàu nguyeän nhöng laïi khoâng 
soáng lôøi chuùng ta thöa leân vôùi Chuùa / neân vieäc caàu nguyeän 
khoâng bieán ñoåi loái nhìn, caùch nghó cuûa mình ñoái vôùi Chuùa / 
vaø vôùi anh chò em. Vì theá, thöïc söï raát  nhieàu khi chuùng ta 
xin maø khoâng bieát mình xin caùi gì / nhö hai ngöôøi con cuûa 
oâng Deâ-beâ-ñeâ. Vì khoâng bieát mình xin nhöõng ñieàu khoâng 
ích lôïi cho ñôøi soáng thieâng lieâng / neân Chuùa khoâng ban / 
vaø caøng xin maø khoâng nhaän ñöôïc, chuùng ta quay löng laïi 
vôùi Chuùa, xa laùnh Ngaøi / vaø thaäm chí thoát ra nhöõng lôøi cay 
ñoäc vôùi Chuùa. Ñôøi soáng caàu nguyeän nhö theá / thaät söï 
khoâng theå ñeïp loøng Chuùa, vì khoâng giuùp chuùng ta tieán laïi 
gaàn Chuùa hôn, khoâng bieán ñoåi chuùng ta neân con Thieân 
Chuùa hôn / vaø chöa thöïc söï laø taâm tình cuûa ngöôøi con. Vì 
lôøi caàu nguyeän cuûa ngöôøi con / chính laø lôøi taï ôn chaân 
thaønh, laø lôøi caàu xin trong söï vaâng phuïc, tín thaùc / cuøng vôùi 
nhöõng hy sinh quaûng ñaïi / vaø caû ñôøi soáng cuõng chính laø lôøi 
caàu nguyeän.  

(Thinh laëng trong giaây laùt) 
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Chuùng ta ñaõ ñoùn nhaän Chuùa Thaùnh Thaàn nhö aân hueä 
khôûi ñaàu / qua Bí tích Thaùnh taåy vaø Theâm Söùc, nhöng coøn 
troâng ñôïi Thieân Chuùa ban troïn quyeàn laøm con. Chính 
Thaùnh Thaàn ñöa chuùng ta vaøo trong töông quan vôùi Thieân 
Chuùa. Chính Ngaøi ôû trong cung loøng Thieân Chuùa, Ngaøi 
höôùng daãn chuùng ta thöa leân vôùi Chuùa AÙp-ba, vaø chính 
Ngaøi caàu nguyeän cho chuùng ta baèng nhöõng tieáng reân xieát, 
töùc laø baèng ngoân ngöõ rieâng cuûa Ngaøi. Ngaøi thuùc ñaåy taâm 
hoàn chuùng ta / daâng leân Thieân Chuùa lôøi caàu nguyeän chaân 
tình cuûa ngöôøi con / vaø cuõng chính Ngaøi bieán ñoåi taâm thaàn 
chuùng ta, haàu coù theå nhaän ra ñaâu laø yù Thieân Chuùa: caùi gì 
laø toát, caùi gì ñeïp loøng Chuùa, caùi gì hoaøn haûo. Vì theá, 
chuùng ta ñöôïc môøi goïi / haõy ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn giuùp 
chuùng ta caàu nguyeän / baèng vieäc thinh laëng laéng nghe taùc 
ñoäng cuûa Ngaøi / nôi saâu thaúm coõi loøng sau khi nghe Lôøi 
Chuùa, laéng nghe söï höôùng daãn cuûa Ngaøi nôi caùc bieán coá 
vui buoàn cuûa cuoäc soáng. Haõy ñeå Ngaøi noùi vôùi chuùng ta / 
tröôùc khi chuùng ta thaân thöa vôùi Chuùa Cha / vaø haõy ñeå 
Ngaøi höôùng daãn lôøi noùi vaø haønh vi cuûa chuùng ta / trong 
töông quan vôùi Thieân Chuùa / cuõng nhö vôùi anh chò em. 
Haõy ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn laøm cho caû ñôøi soáng cuûa chuùng 
ta thaønh lôøi caàu nguyeän, thaønh cuûa leã soáng ñoäng, thaùnh 
thieän vaø ñeïp loøng Chuùa nhaát. Nhö theá, chính qua vieäc caàu 
nguyeän maø chuùng ta ñöôïc gaëp gôõ vôùi Thieân Chuùa laø Cha / 
ñöôïc bieán ñoåi ñeå coù theå caàu nguyeän nhö ngöôøi con / vaø coù 
theå soáng ñôøi soáng cuûa ngöôøi con cuûa Cha treân trôøi / vaø laø 
moân ñeä ñích thöïc cuûa Ñöùc Kitoâ.  

(Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
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Haùt:  
XIN CHÆ CHO CON  

(Huøng Laân) 
Ñk: Xin chæ cho con ñöôøng ñi cuûa Chuùa. Xin daïy baûo con 
nöôùc böôùc cuûa Ngaøi. Xin höôùng daãn con trong chaân lyù. Xin 
daïy baûo con nhöõng ñieàu cao quyù. Vì Chuùa laø Ñaáng Cöùu Ñoä 
con, laø Ñaáng ngaøy ñeâm con caäy troâng. 

1. Taát caû ñöôøng neûo Chuùa laø tình yeâu vaø chaân lyù, daønh 
cho nhöõng ai giöõ troïn minh öôùc, ñieàu raên Chuùa ra 
nghieâm chænh thöïc thi. 

Caàu nguyeän:  
Laïy Chuùa Thaùnh Thaàn, xin giuùp chuùng con bieát caàu 

nguyeän theá naøo ñeå gaëp gôõ ñöôïc Chuùa Cha, ñeå ñöôïc bieán 
ñoåi neân con cuûa Cha / vaø soáng vôùi tö caùch laøm con / nhö 
Chuùa Gieâsu daïy. Xin ñoát leân trong chuùng con ngoïn löûa 
yeâu meán, haàu chuùng con khoâng ngöøng khaùt khao keát hôïp 
maät thieát vôùi Ba Ngoâi / vaø bieát laøm cho ñôøi soáng chuùng 
con trôû thaønh lôøi caàu nguyeän ñeïp loøng Chuùa nhaát. Amen. 

Kinh xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn (trang 69) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài) 

Daãn: 
Laïy Meï Maria, Meï ñaõ nhaän lôøi môøi ñeán döï tieäc cöôùi 

cuûa ñoâi taân hoân taïi Cana. Vôùi traùi tim traøn ñaày yeâu 
thöông, Meï ñaõ nhaän ra hoï heát röôïu / vaø ñaõ gôïi yù vôùi Ñöùc 
Gieâsu / ñeå cöùu vaõn tình theá khoù khaên naøy. Giôø ñaây, chaéc 
haún Meï bieát roõ hôn ai heát, chuùng con cuõng ñang thieáu 
röôïu tình yeâu, röôïu tin yeâu phoù thaùc, röôïu caûm thoâng tha 
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thöù, röôïu meán Chuùa yeâu anh chò em. Xin Meï chuyeån caàu 
cuøng Chuùa cho chuùng con / nhö xöa Meï ñaõ caàu baàu cho 
ñoâi taân hoân / ñeå chuùng con ñöôïc ñaày traøn hoan laïc cuûa 
Chuùa Thaùnh Thaàn / vaø bieát ñeå Ngaøi höôùng daãn chuùng con 
soáng ôn goïi laøm con Chuùa / trong caàu nguyeän cuõng nhö 
trong ñôøi soáng thöôøng ngaøy.   

Chuùng con xin daâng leân Meï 10 kính Kính Möøng / 
cuøng vôùi vieäc chieâm ngaém vaø suy nieäm maàu nhieäm thöù 
hai cuûa Naêm Söï Saùng. Meï cuøng Chuùa tham döï tieäc cöôùi 
taïi Cana. Xin Meï chuyeån caàu cuøng Chuùa cho chuùng con / 
bieát ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn höôùng daãn ñôøi soáng kinh 
nguyeän cuûa chuùng con / nhôø ñoù chuùng con ngaøy caøng gaén 
boù thaân tình vôùi Chuùa / ñöôïc soáng troøn ñaày söï soáng cuûa 
Thieân Chuùa vaø ñöôïc dìm mình trong bieån tình yeâu cuûa Ba 
Ngoâi. Amen. 
  Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh.  
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Thöù tö sau leã Chuùa Thaêng Thieân  Ngaøy thöù saùu 
Chuùa Thaùnh Thaàn  

hình thaønh caùc coäng ñoaøn hieäp nhaát. 
Daãn:  

Kính thöa coäng ñoaøn, con ngöôøi coù tính xaõ hoäi, bôûi 
theá con ngöôøi khoâng theå soáng moät mình. Con ngöôøi khoâng 
theå töï mình cung caáp cho mình moïi nhu caàu cuûa cuoäc 
soáng, keå caû ñôøi soáng taâm linh, neân raát caàn söï hieän dieän 
cuûa ngöôøi khaùc. Theá nhöng, khi soáng chung vôùi nhau / 
con ngöôøi laïi thöôøng xaûy ra nhöõng maâu thuaãn, nhöõng baát 
ñoàng / vaø daãn ñeán söï thuø haän, ganh gheùt thaäm chí chaø ñaïp 
nhau, thoáng trò nhau. Coù raát nhieàu ngöôøi, qua bao thôøi ñaïi 
ñaõ töøng khaùt khao / vaø tìm moïi caùch ñeå ñöa nhaân loaïi ñeán 
choã töù haûi giai huynh ñeä, ñeå moïi söï laøm cuûa chung / vaø 
höôûng theo nhu caàu, nhöng xem ra taát caû moïi noã löïc cuûa 
con ngöôøi / ñeàu khoâng mang laïi keát quaû nhö yù muoán. 
Ñieàu maø con ngöôøi khoâng theå thöïc hieän ñöôïc, thì chính 
Thieân Chuùa ñaõ laøm khi göûi Thaùnh Thaàn ñeán vôùi nhaân loaïi 
/ maø coäng ñoaøn tieân khôûi laø moät daáu chæ soáng ñoäng.  

Giôø caàu nguyeän chieàu nay, chuùng ta naøi xin Chuùa 
Cha / ban Chuùa Thaùnh Thaàn xuoáng traøn ngaäp treân chuùng 
ta / ñeå nhôø Ngaøi höôùng daãn chuùng ta bieát goùp phaàn xaây 
döïng coäng ñoaøn nhaân loaïi hieäp nhaát trong söï ña daïng vaø 
phong phuù maø Chuùa ban.  
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(Chia thaønh 2 beø) 
 Moät ngaøy hoan laïc boùng kim oâ 
 Röïc rôõ nhö chöa thaáy bao giôø: 

Vua caû thieân toøa ban Löûa Thaùnh 
Cho ñoaøn moân ñeä Chuùa Kitoâ. 
 

Löûa beùn vaøo tim, löûa chaùy roài, 
Muoân lôøi ca ngôïi thoát treân moâi. 
Ñoàng taâm nhaát trí, luoân beàn chaët, 
YÙ hôïp taâm ñaàu, maõi an vui. 
 

Khaán nguyeän Thaùnh Thaàn, xin mau ñeán! 
Giöõ gìn loøng mieäng chuùng con ñaây. 
Lôøi thaâm yù ñoäc khoâng coøn nöõa 
Vì  Ñaáng uûi an ngöï choán naøy. 
 
Beà toâi ngoã nghòch töï sô sinh, 
Ngaøi ñoåi thaønh con thaät chí tình. 
Chuùng töû giôø ñaây neân ngöôøi môùi 
Moät nieàm ca ngôïi Chuùa uy linh. 

Coâng boá lôøi Chuùa  
 Chuùng ta cuøng nhau laéng nghe lôøi Chuùa 

Lôøi Chuùa trong saùch Coâng Vuï Toâng Ñoà. (2,42-46) 
42Caùc tín höõu chuyeân caàn nghe caùc toâng ñoà giaûng 

daïy, luoân luoân hieäp thoâng vôùi nhau, sieâng naêng tham 
döï leã beû baùnh, vaø caàu nguyeän khoâng ngöøng. 43Moïi 
ngöôøi ñeàu kinh sôï, vì caùc Toâng Ñoà laøm nhieàu ñieàm 
thieâng daáu laï. 
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44Taát caû caùc tín höõu hôïp nhaát vôùi nhau, vaø ñeå moïi 
söï laøm cuûa chung. 45Hoï ñem baùn ñaát ñai cuûa caûi, laáy 
tieàn chia cho moãi ngöôøi tuyø theo nhu caàu. 

46Hoï ñoàng taâm nhaát trí, ngaøy ngaøy chuyeân caàn ñeán 
Ñeàn Thôø. Khi laøm leã beû baùnh taïi tö gia, hoï duøng böõa 
vôùi loøng ñôn sô vui veû. 47Hoï ca tuïng Thieân Chuùa, vaø 
ñöôïc toaøn daân thöông meán. Vaø Chuùa cho coäng ñoaøn 
moãi ngaøy coù theâm nhöõng ngöôøi ñöôïc cöùu ñoä. 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài – thinh laëng trong giaây laùt) 

Suy nieäm 
 Ngay sau bieán coá Nguõ Tuaàn, Chuùa Thaùnh Thaàn ñaõ 
duøng Giaùo Hoäi nguyeân thuyû / ñeå quy tuï vaø thöïc hieän yù 
ñònh cuûa Chuùa Cha / vaø cuõng laø nguyeän voïng cuûa Chuùa 
Gieâsu. Chuùa Thaùnh Thaàn ñaõ laøm moät tieáng ñoäng phaùt ra 
töø trôøi /  gaây toø moø cho nhieàu ngöôøi keùo ñeán. Khi hoï ñeán, 
hoï ñöôïc nghe caùc toâng ñoà rao giaûng Tin Möøng / baèng 
chính ngoân ngöõ baûn xöù cuûa hoï. Ñaùm ñoâng aáy goàm raát 
nhieàu ngöôøi / xuaát thaân töø nhieàu mieàn khaùc nhau. Töø bieán 
coá thaùp Ba-ben, khi con ngöôøi choïc giaän Thieân Chuùa / 
khieán Thieân Chuùa laøm cho hoï baát ñoàng veà ngoân ngöõ / 
khieán hoï khoâng theå hieåu nhau ñöôïc / vaø taûn maùc khaép nôi, 
nay chính Chuùa Thaùnh Thaàn quy tuï hoï laïi / thaønh moät 
coäng ñoaøn / baèng vieäc cho hoï nghe ñöôïc lôøi Tin Möøng 
cuûa Ñaáng Phuïc Sinh / maø caùc toâng ñoà ñang noã löïc heát söùc 
/ ñeå laøm cho hoï hieåu. Chuùa Thaùnh Thaàn ñaõ duøng chính 
mieäng cuûa Pheâroâ / maø giaûi thích nhöõng ñieàu laï luøng Ngaøi 
ñaõ thöïc hieän. Ngaøi ñaõ laøm naûy sinh moät coäng ñoaøn hieäp 
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nhaát; hieäp nhaát trong cuûa caûi: ñem baùn ñaát ñai cuûa caûi, laáy 
tieàn chia cho moãi ngöôøi tuyø theo nhu caàu; hieäp nhaát trong 
kinh nguyeän: chuyeân caàn ñeán ñeàn thôø vaø caàu nguyeän taïi 
tö gia. Vieäc chuyeân caàn nghe caùc toâng ñoà giaûng daïy seõ 
laøm cho moïi ngöôøi / coù moät loøng moät yù vôùi nhau, cuøng 
nhau tìm yù Chuùa trong moïi söï / hoï seõ gaëp nhau trong 
Chuùa / vaø Chuùa seõ giuùp hoï hieåu nhau hôn / vaø yeâu thöông 
nhau hôn. Moïi ngöôøi trong coäng ñoaøn sieâng naêng tham döï 
leã beû baùnh, coù nghóa laø cuøng nhau döï tieäc Lôøi Chuùa vaø 
Thaùnh Theå, giuùp hoï ñöôïc nuoâi döôõng cuøng moät nguoàn 
döôõng chaát / vì cuøng aên moät baùnh vaø cuøng uoáng moät cheùn 
/ neân coù cuøng khaùt voïng neân moät vôùi nhau.  

Cuøng vôùi vieäc caàu nguyeän khoâng ngöøng, moïi ngöôøi 
trong coäng ñoaøn luoân yù thöùc xaây döïng söï hieäp nhaát. Caùc 
toâng ñoà luoân ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn duøng maø thöïc hieän 
nhieàu daáu laï ñieàm thieâng / khieán coù nhieàu ngöôøi gia nhaäp 
coäng ñoaøn, baèng chöùng laø sau baøi giaûng ñaàu tieân cuûa thaùnh 
Pheâroâ / ñaõ coù hôn ba ngaøn ngöôøi xin chòu pheùp röûa. 

(Thinh laëng trong giaây laùt) 
 Haèng naêm Giaùo Hoäi daønh moät tuaàn leã töø ngaøy 18 ñeán 
ngaøy 25 thaùng gieâng / ñeå caàu nguyeän cho söï hieäp nhaát. 
Baïn vaø toâi ñaõ yù thöùc veà taàm quan troïng cuûa söï hieäp nhaát 
trong Giaùo Hoäi maø Chuùa Thaùnh Thaàn khoâng ngöøng xaây 
döïng vaø cuûng coá chöa? Chuùng ta ñaõ laøm gì vaø seõ laøm theá 
naøo ñeå gia ñình, caùc ñoaøn theå vaø toaøn giaùo xöù trôû thaønh 
moät coäng ñoaøn hieäp nhaát?  
 Giaùo Hoäi toaøn caàu, caùc giaùo phaän hay coäng ñoaøn 
giaùo xöù / vaø caùc gia ñình / chæ coù theå trôû neân coäng ñoaøn 
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hieäp nhaát nhö Chuùa muoán / khi moãi ngöôøi bieát ñeå Chuùa 
Thaùnh Thaàn taùc ñoäng nhö caùc tín höõu tieân khôûi. Ngaøi seõ 
laøm cho moãi ngöôøi trong coäng ñoaøn / bieát chuyeân caàn 
laéng nghe lôøi daïy doã cuûa caùc vò muïc töû / maø Chuùa ñaõ xöùc 
daàu vaø ñaët leân coi soùc coäng ñoaøn. Ngaøi cuõng seõ giuùp moãi 
ngöôøi bieát chuyeân caàn caàu nguyeän theo thaùnh yù Chuùa / vaø 
tham döï Thaùnh leã caùch yù thöùc, ñaày ñuû, soáng ñoäng vaø höõu 
hieäu, nhôø ñoù maø moãi ngöôøi ngaøy caøng yù thöùc hôn vieäc xaây 
döïng coäng ñoaøn hieäp nhaát. Moät coäng ñoaøn hieäp nhaát  / 
moïi ngöôøi chia seû cho nhau nhöõng nhu caàu tinh thaàn vaø 
vaät chaát khi coù theå, luoân toân troïng vaø nhìn nhaän vai troø 
cuûa moãi ngöôøi trong coäng ñoaøn. Moät gia ñình ñoàng taâm 
hieäp löïc / laø cô sôû ñeå xaây döïng moät giaùo xöù hieäp nhaát vaø 
tieán ñeán moät Giaùo Hoäi duy nhaát. Moïi ngöôøi trong Giaùo 
Hoäi / ñeàu ñöôïc môøi goïi goùp phaàn xaây döïng tình hieäp nhaát 
/ vaø caàu nguyeän cho söï hieäp nhaát naøy. 
 Moät coäng ñoaøn giaùo xöù hieäp nhaát trong söï ña daïng 
phong phuù veà nhieàu maët / seõ giuùp coäng ñoaøn aáy phaùt trieån 
veà ñôøi soáng ñöùc tin / vaø chaéc chaén seõ trôû neân moät coäng 
ñoaøn truyeàn giaùo ñaéc löïc cuûa Giaùo Hoäi. 
  (Thinh laëng trong giaây laùt- môøi coäng ñoaøn ñöùng) 

Haùt:  
CHO MOÏI NGÖÔØI HIEÄP NHAÁT 

 (Kim Long) 
 Laïy Cha, xin haõy cho moïi ngöôøi hieäp nhaát neân moät 
/ nhö Cha ôû trong con / vaø nhö Con ôû trong Cha. Xin Cha 
cho moïi ngöôøi / neân moät trong chuùng ta, haàu cho theá gian 
tin raèng Cha ñaõ sai Con. (Haùt 2 laàn) 
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Caàu nguyeän:  
 Laïy Chuùa Thaùnh Thaàn, chuùng con raát öôùc ao caùc gia 
ñình trong giaùo xöù chuùng con / trôû thaønh moät coäng ñoaøn 
yeâu thöông vaø hieäp nhaát / nhö coäng ñoaøn caùc tín höõu sô 
khôûi / ít nöõa laø nhö coäng ñoaøn caùc tín höõu ñaàu tieân taïi 
Vieät Nam, nhöng qua loái soáng cuûa mình / chuùng con nhaän 
ra chuùng con chöa thöïc söï goùp phaàn ñeå laøm cho öôùc mong 
aáy thaønh hieän thöïc / baèng chöùng laø chuùng con chöa deã 
chaáp nhaän söï höôùng daãn cuûa nhöõng ngöôøi coù traùch nhieäm, 
caùc Thaùnh Leã haèng ngaøy khoâng nhieàu ngöôøi tham döï. 
Chuùng con chæ bieát ñoïc thaät nhieàu kinh / maø chöa bieát caàu 
nguyeän vaø soáng theo söï höôùng daãn cuûa Ngaøi. Nhieàu ngöôøi 
trong chuùng con coù khaû naêng / nhöng laïi ngaïi goùp söùc ñeå 
vun ñaép coäng ñoaøn / chæ vì muoán ñöôïc yeân thaân, muoán 
ñöôïc soáng theo yù mình. Chuùng con coøn thieáu söï toân troïng 
ñoái vôùi nhöõng anh chò em keùm coûi hôn mình. Xin Ngaøi 
khôi leân trong taâm hoàn chuùng con ngoïn löûa yeâu meán, ñeå 
thieâu ruïi ñi nhöõng gì laø coá chaáp, nhöõng gì laø ích kyû, nhöõng 
gì laø löôøi bieáng / haàu xaû thaân xaây döïng gia ñình vaø coäng 
ñoaøn giaùo xöù / thaønh coäng ñoaøn hieäp nhaát nhö yù muoán cuûa 
Chuùa Cha / vaø nhö nguyeän voïng cuûa Chuùa Gieâsu / nhôø ñoù 
maø ngaøy caøng coù nhieàu ngöôøi gia nhaäp Giaùo Hoäi. Amen. 

  Kinh xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn (trang 69) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài.) 

Daãn: 
Laïy Meï Maria, Meï ñaõ hieän dieän nôi coäng ñoaøn caùc 

tín höõu ñaàu tieân cuøng vôùi caùc toâng ñoà / ñeå cuøng laéng nghe 
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vaø soáng theo söï höôùng daãn cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn / maø 
xaây döïng coäng ñoaøn Giaùo Hoäi hieäp nhaát. Xin Meï Maria 
ñoàng haønh vaø chuyeån caàu cho giaùo xöù chuùng con, ngaøy 
caøng soáng ñuùng baûn chaát cuûa Giaùo Hoäi taïi ñòa phöông / laø 
trôû neân daáu chæ vaø khí cuï cuûa söï hieäp thoâng vôùi Chuùa vaø 
hieäp nhaát cuûa toaøn theå nhaân loaïi. 

Vôùi 10 kinh Kính Möøng chuùng con daâng leân / cuøng 
vôùi vieäc chieâm ngaém vaø suy nieäm maàu nhieäm thöù naêm 
cuûa Naêm Söï Saùng: Chuùa Gieâsu laäp bí tích Thaùnh Theå, xin 
Meï giuùp chuùng con bieát yeâu meán Chuùa Gieâsu Thaùnh Theå, 
bieát tham döï Thaùnh Leã caùch soát saéng vaø hieäu quaû, nhôø ñoù 
moïi ngöôøi trong coäng ñoaøn chuùng con ñöôïc hoaùn caûi, 
ñöôïc Chuùa lieân keát moïi ngöôøi neân moät vôùi nhau trong 
Chuùa Gieâsu Thaùnh Theå, ñeå saün saøng hieán thaân cho nhau 
nhö Chuùa ñaõ hieán thaân cho chuùng con / haàu chuùng con coù 
theå neân moät loøng moät yù vôùi nhau / trong tö töôûng cuõng 
nhö trong haønh ñoäng / maø xaây döïng coäng ñoaøn hieäp nhaát 
maø Chuùa Thaùnh Thaàn ñaõ thieát laäp vaø ñang toû baøy cho theá 
giôùi.  Amen. 
 Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh.  
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Thöù naêm sau leã Chuùa Thaêng Thieân  Ngaøy thöù baûy  
Chuùa Thaùnh Thaàn hình thaønh  

caùc coäng ñoaøn huynh ñeä 
Daãn:  
Kính thöa coäng ñoaøn, con ngöôøi ñöôïc saùng taïo theo 

hình aûnh cuûa Thieân Chuùa, nghóa laø con ngöôøi coù lyù trí, coù 
yù chí, coù linh hoàn baát töû, coù töï do / ñaëc bieät laø coù khaû naêng 
yeâu thöông voâ bieân / vaø cuõng khaùt khao ñöôïc yeâu voâ haïn / 
nhöng con ngöôøi ñaõ ñaùnh maát hình aûnh cuûa Thieân Chuùa 
nôi mình / khi con ngöôøi quay löng laïi vôùi Ngaøi, baát tuaân 
leänh Ngaøi. Khi phaïm toäi choáng laïi Thieân Chuùa, con ngöôøi 
cuõng quay löng laïi vôùi nhau / vaø khoâng coøn nhaän ra mình 
laø anh em cuûa nhau, thay vì laø xöông laø thòt cuûa nhau / thì 
baây giôø trôû neân ngöôøi xa laï / trôû neân thuø ñòch cuûa nhau / 
vaø coøn tìm moïi cô hoäi ñeå thoáng trò nhau.  

Ñöùc Gieâsu ñaõ laøm soáng laïi hình aûnh cuûa Thieân Chuùa 
nôi con ngöôøi nôi doøng soâng Gio-ñan / khi Ngaøi hoaø mình 
vôùi ñoaøn ngöôøi toäi loãi / ñeå chòu pheùp röûa saùm hoái cuûa 
Gioan Taåy giaû. Ngaøi ñaõ neân moät vôùi nhaân loaïi chuùng ta, 
vaø ñaõ gaùnh laáy toäi loãi muoân ngöôøi. Ngaøi khoâng chæ hoaø 
ñoàng vôùi nhaân loaïi maø coøn hy sinh caû tính maïng / ñeå taùi 
laäp söï soáng môùi cho chuùng ta. Ñeå coù theå soáng söï soáng môùi 
cuûa Ñaáng Phuïc Sinh, chuùng ta ñöôïc môøi goïi ñeå Chuùa 
Thaùnh Thaàn ñoåi môùi chuùng ta. Ngaøi seõ laøm cho hình aûnh 
cuûa Thieân Chuùa / saùng leân trong loái soáng cuûa chuùng ta / 
giuùp chuùng ta coù theå yeâu thöông nhö Chuùa Gieâsu ñaõ yeâu 
thöông chuùng ta / vaø laøm cho moïi ngöôøi trong coäng ñoaøn 
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trôû neân chi theå trong moät thaân theå duy nhaát cuûa Chuùa 
Gieâsu.  

Giôø caàu nguyeän hoâm nay, chuùng ta naøi xin Chuùa 
Thaùnh Thaàn ngöï ñeán vaø uoán naén taâm hoàn töøng ngöôøi / ñeå 
chuùng ta coù theå xaây döïng gia ñình, xoùm giaùo, vaø giaùo xöù 
chuùng ta / trôû neân coäng ñoaøn yeâu thöông nhö Chuùa muoán.  

(Chia thaønh 2 beø) 
Laïy Chuùa Thaùnh Thaàn, xin Ngaøi ngöï ñeán, 
vaø töï trôøi toaû aùnh quang minh cuûa Ngaøi ra! 
Laïy Cha keû cô baàn, xin Ngaøi ngöï ñeán; 
Ñaáng ban aân hueä, Ñaáng soi saùng taâm hoàn, xin ngöï ñeán! 
 

Laïy Ñaáng an uûi tuyeät vôøi,  
laø khaùch troï hieàn löông cuûa taâm hoàn,  
laø Ñaáng uyû laïo dòu daøng. 
Chuùa laø söï nghæ ngôi trong caûnh laàm than,  
laø nieàm an uûi trong nhöõng luùc leä rôi. 
 

OÂi söï saùng chöùa chan hoàng phuùc,  
xin chieáu soi traøn ngaäp taâm hoàn tín höõu cuûa Ngaøi. 
Neáu khoâng coù ôn Chuùa phuø trôï,  
trong con ngöôøi coøn chi thanh khieát,  
khoâng coøn chi voâ toäi. 
 

Chung  
Xin Chuùa röûa saïch ñieàu nhô baån,  
töôùi goäi choã khoâ khan,  
vaø chöõa cho laønh nôi thöông tích.  
Xin uoán naén ñieàu cöùng coûi, söôûi aám choã laïnh luøng,  
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chænh ñoán laïi choã traät ñöôøng. 
Xin Chuùa ban cho caùc tín höõu,  
laø nhöõng ngöôøi tin caäy Chuùa, ñöôïc ôn baûy nguoàn. 
Xin ban cho hoï ñöôïc traøn ñaày nhaân ñöùc,  
ñöôïc haïnh phuùc cöùu ñoä vaø ñöôïc hæ hoan ñôøi ñôøi. Amen. 

Coâng boá lôøi Chuùa  
Chuùng ta cuøng nhau laéng nghe Lôøi Chuùa.  
Lôøi Chuùa trong thö cuûa thaùnh Phaoloâ toâng ñoà göûi 

tín höõu EÂ-pheâ-xoâ (4,23-24.29-32)  
23Thöa anh em, anh em phaûi ñeå Thaàn Khí ñoåi môùi 

taâm trí anh em, 24vaø phaûi maëc laáy con ngöôøi môùi, laø 
con ngöôøi ñaõ ñöôïc saùng taïo theo hình aûnh Thieân Chuùa 
ñeå thaät söï soáng coâng chính vaø thaùnh thieän. 

29Anh em ñöøng bao giôø thoát ra nhöõng lôøi ñoäc ñòa, 
nhöng neáu caàn, haõy noùi nhöõng lôøi toát ñeïp, ñeå xaây döïng 
vaø laøm ích cho ngöôøi nghe. 30Anh em chôù laøm phieàn 
loøng Thaùnh Thaàn cuûa Thieân Chuùa, vì chính Ngöôøi laø 
daáu aán ghi treân anh em, ñeå chôø ngaøy cöùu chuoäc. 

31Ñöøng bao giôø chua cay gaét goûng, noùng naûy giaän hôøn, 
hay la loái thoaù maï, vaø haõy loaïi tröø moïi haønh vi gian aùc. 

32Traùi laïi, phaûi ñoái xöû toát vôùi nhau, phaûi coù loøng 
thöông xoùt vaø bieát tha thöù cho nhau, nhö Thieân Chuùa 
ñaõ tha thöù cho anh em trong Ñöùc Ki-toâ. 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài - Thinh laëng trong giaây laùt) 
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Suy nieäm 
Theo saùch Saùng Theá (2,6-7), khi taïo döïng con ngöôøi / 

Thieân Chuùa ñaõ laáy buïi ñaát naën ra con ngöôøi, thoåi sinh khí 
vaøo loã muõi / vaø con ngöôøi trôû neân moät sinh vaät. Ngaøi troàng 
moät vöôøn caây / vaø ñaët con ngöôøi laøm chuû. Ngaøi tieáp tuïc 
döïng neân caùc daõ thuù / vaø cho con ngöôøi quyeàn ñaët teân cho 
chuùng. Ngaøi coøn laáy caùi xöông söôøn cuûa A-ñam maø laøm 
neân E-vaø / khieán cho coäng ñoaøn con ngöôøi ñaàu tieân aáy trôû 
neân moät xöông moät thòt vôùi nhau, hoï yeâu thöông nhau nhö 
yeâu chính mình. Nhöng roài hoï ñaõ khoâng giöõ ñöôïc moái 
thaân tình aáy / khi nghe lôøi xuùi giuïc cuûa con raén. Hoï ñaõ 
nghe lôøi con raén hôn nghe lôøi Thieân Chuùa, khieán hoï trôû 
neân xa laï vôùi nhau, thoáng trò nhau thay vì boå tuùc cho 
nhau. Coäng ñoaøn huynh ñeä ñaàu tieân aáy ñaõ töông taøn. 

Ñöùc Gieâsu, Con Thieân Chuùa laøm ngöôøi / ñaõ söûa laïi 
nhöõng gì hö hoûng maø con ngöôøi ñaàu tieân ñaõ gaây ra. Ngaøi 
ñaõ laøm cho trôøi ñaát ñöôïc giao hoaø, con ngöôøi laïi trôû neân 
anh chò em vôùi nhau. Chính qua caùi cheát vaø söï phuïc sinh, 
Chuùa Gieâsu ñaõ thöïc hieän moät cuoäc taïo döïng môùi. Vaøo 
chieàu ngaøy thöù nhaát trong tuaàn, Ngaøi hieän ñeán, sau khi 
ban bình an, Ngaøi ñaõ thoåi hôi treân caùc toâng ñoà vaø trao ban 
Thaùnh Thaàn cho caùc oâng. Chính Thaùnh Thaàn ñaõ taùi sinh 
caùc oâng thaønh con ngöôøi môùi, laø con ngöôøi maø Thieân 
Chuùa ñaõ saùng taïo theo hình aûnh cuûa Ngaøi.  

Qua pheùp röûa, chính Chuùa Thaùnh Thaàn ñaõ lieân keát 
moïi ngöôøi neân moät thaân theå cuûa Ñöùc Kitoâ. Trong thaân theå 
aáy, moãi ngöôøi laø moät chi theå, laø moät boä phaän. Caùc boä 
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phaän ñeàu lo laéng cho nhau. Neáu moät boä phaän naøo ñau, thì 
moïi boä phaän cuøng ñau. Neáu moät boä phaän naøo ñöôïc veû 
vang, thì moïi boä phaän cuõng vui chung. Moãi ngöôøi chuùng ta 
laø moät boä phaän trong cuøng moät thaân theå laø Giaùo Hoäi / coù 
Chuùa Kitoâ Ñaàu. Moãi ngöôøi coù moät chöùc naêng rieâng nhöng 
phaûi lieân keát nhòp nhaøng vôùi caùc boä phaän khaùc ñeå toàn taïi 
vaø phaùt trieån. Chuùng ta khoâng töï mình coù maët treân ñôøi / 
cuõng khoâng theå töï mình hoïc bieát caùc kieán thöùc. Nhö theá 
chính nhöõng ngöôøi soáng chung quanh chuùng ta / laøm cho 
chuùng ta lôùn leân veà moïi phöông dieän, giuùp chuùng ta trôû 
neân ngöôøi hôn / vaø neân con Thieân Chuùa hôn. Chính Chuùa 
Thaùnh Thaàn taùc ñoäng nôi saâu thaúm taâm hoàn töøng ngöôøi. 
Ngaøi khoâng ngöøng ñoåi môùi taâm can chuùng ta / laøm cho 
chuùng ta bieát höôùng veà ngöôøi khaùc, toân troïng vaø yeâu 
thöông moïi ngöôøi / ñöôïc theå hieän qua thaùi ñoä vaø caùch 
haønh xöû haèng ngaøy cuûa chuùng ta ñoái vôùi anh chò em. 

Vì ñaâu con ngöôøi laïi noùi nhöõng lôøi cay ñoäc vôùi nhau? 
Vì ñaâu con ngöôøi khoâng bieát thöông xoùt vaø khoù tha thöù 
cho nhau? Phaûi chaêng vì chuùng ta chöa nhaän ra giaù trò cuûa 
ngöôøi khaùc trong haønh trình ñöùc tin cuûa mình. Moät lôøi noùi 
toát ñeïp / naâng ñôõ vaø giuùp hoaøn thieän nhaân caùch ngöôøi 
khaùc gaáp ngaøn laàn nhöõng lôøi thoaù maï. Moät haønh vi yeâu 
thöông caûi hoaù ngöôøi toäi loãi gaáp ngaøn laàn nhöõng baøi giaûng 
thuyeát. Chính chuùng ta ñaõ ñöôïc ghi daáu aán cuûa Thaùnh 
Thaàn qua bí tích Röûa toäi vaø Theâm söùc. Chuùa Thaùnh Thaàn 
laø tình yeâu giöõa Chuùa Cha vaø Chuùa Con / seõ laøm cho taâm 
hoàn chuùng ta thaám ñöôïm tình yeâu Chuùa / ñeå coù theå yeâu 
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thöông vaø ñoùn nhaän anh chò em nhö Chuùa ñaõ ñoùn nhaän vaø 
yeâu thöông chuùng ta. Chính Chuùa Thaùnh Thaàn ñaõ laøm cho 
Phaoloâ vaø Banana trôû neân söù giaû cuûa tình huynh ñeä giöõa 
caùc tín höõu goác Do thaùi vaø caùc tín höõu xuaát phaùt töø daân 
ngoaïi / trong coäng ñoaøn tín höõu tieân khôûi theá naøo / thì 
Chuùa Thaùnh Thaàn cuõng seõ laøm cho chuùng ta trôû neân 
nhöõng phaoloâ vaø Banana cho thôøi ñaïi hoâm nay / cho coäng 
ñoaøn chuùng ta dang soáng nhö vaäy / haàu chuùng ta bieát xoaù 
boû nhöõng baát ñoàng, bieát phaù boû haän thuø, ganh gheùt / ñeå 
xaây döïng coäng ñoaøn yeâu thöông, bieát noùi lôøi xaây döïng 
thay cho nhöõng lôøi chæ trích, pheâ bình thieáu baùc aùi, bieát 
naâng ñôõ thay cho thaùi ñoä döûng döng, khinh khi. Moät khi 
giaùo xöù chuùng ta trôû neân coäng ñoaøn yeâu thöông / cuõng coù 
nghóa laø chuùng ta ñaõ trôû neân daáu chæ cho moïi ngöôøi thaáy 
chuùng ta laø con Thieân Chuùa, laø moân ñeä cuûa Ñöùc Kitoâ, vaø 
trôû thaønh coäng ñoaøn coâng boá Tin Möøng.  

(Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
Haùt:  

ÑAÂU COÙ TÌNH TÌNH YEÂU THÖÔNG  
(Vinh Haïnh) 

Ñk: Ñaâu coù tình yeâu thöông, ôû ñaáy coù Ñöùc Chuùa Trôøi. Ñaâu 
coù loøng töø bi, ôû ñaáy coù aân suûng Ngöôøi. Ñaâu coù tình baùc aùi, 
thì Chuùa chuùc laønh khoâng ngôi. Ñaâu yù hôïp taâm ñaàu, ôû ñaáy 
chöùa chan tình thöông. 

1. Naøi xin tha thieát Thöôïng Ñeá voâ cuøng nhaân aùi. Xin 
haõy ñoå ñaày linh hoàn tình yeâu thieát tha. Yeâu Chuùa 
heát loøng, heát söùc, heát caû trí khoân. Cuøng yeâu anh em 
nhö Chuùa meán thöông chuùng con. 
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Caàu nguyeän : 
Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ yeâu chuùng con ñeán hieán caû 

maïng soáng vaø daïy chuùng con cuõng haõy yeâu thöông anh 
chò em nhö Chuùa ñaõ yeâu chuùng con. Laïy Chuùa, chuùng con 
chæ coù theå caûm nghieäm ñöôïc tình thöông cuûa Chuùa vaø thöïc 
thi giôùi raên môùi Chuùa daïy khi chuùng con bieát ñeå Chuùa 
Thaùnh Thaàn bieán ñoåi chuùng con. Xin Ñaáng Phuïc Sinh thoåi 
hôi Thaùnh Thaàn / vaøo saâu thaúm trong töøng taâm hoàn cuûa 
moïi ngöôøi trong giaùo xöù chuùng con / ñeå döôùi taùc ñoäng cuûa 
Chuùa Thaùnh Thaàn, moïi ngöôøi trong coäng ñoaøn bieát laøm 
cho hình aûnh cuûa Thieân Chuùa saùng leân qua lôøi noùi vaø loái 
soáng cuûa mình / nhôø ñoù moïi ngöôøi bieát quan taâm ñeán 
nhau hôn, bieát giuùp nhau soáng taâm tình cuûa Chuùa, haàu 
kieán taïo coäng ñoaøn chuùng con ñang soáng thaønh moät coäng 
ñoaøn huynh ñeä, neân ñaïi gia ñình cuûa Chuùa. 

Laïy Chuùa Gieâsu Phuïc Sinh, coäng ñoaøn chuùng con coøn 
raát nhieàu ngöôøi xa laï vôùi nhöõng sinh hoaït cuûa giaùo xöù, coøn 
raát nhieàu ngöôøi ñang taùch mình ra khoûi coäng ñoaøn / chæ vì 
nhöõng choïn löïa sai laàm trong loái soáng, vaø coøn nhieàu ngöôøi 
khoâng quan taâm ñeán ñôøi soáng ñöùc tin cuûa mình / vaø cuûa 
caùc thaønh vieân trong gia ñình. Xin cho chuùng con bieát 
caùch ñeå loái keùo caùc anh chò em aáy veà vôùi coäng ñoaøn . vaø 
bieát cuøng nhau noã löïc xaây döïng tình huynh ñeä trong coäng 
ñoaøn giaùo xöù chuùng con / moãi ngaøy moät phaùt trieån vaø beàn 
chaët.  Amen. 

  Kinh xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn (trang 69) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài.) 
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Daãn  
 Laïy Meï Maria, söï hieän dieän ñaày yeâu thöông cuûa Meï 
trong Giaùo Hoäi sau khi Chuùa Gieâsu leân trôøi, ñaõ laøm cho 
caùc tín höõu yù thöùc veà tình thöông cuûa Chuùa Gieâsu daønh 
cho töøng ngöôøi, nhôø vaäy maø hoï soáng yeâu thöông vaø coi 
nhau nhö anh em ruoät thòt. Xin Meï cuõng hieän dieän trong 
coäng ñoaøn giaùo xöù, nôi xoùm giaùo vaø nôi caùc gia ñình 
chuùng con, ñeå chæ baûo vaø naâng ñôõ töøng ngöôøi, giuùp tình 
huynh ñeä ngaøy caøng thaém thieát vaø ñöôïc theå hieän roõ neùt 
hôn.   
 Vôùi 10 kinh Kính Möøng chuùng con daâng leân Meï / 
cuøng vôùi vieäc chieâm ngaém maàu nhieäm thöù nhaát cuûa Naêm 
Söï Möøng: Chuùa Gieâsu phuïc sinh töø coõi cheát. Xin Meï 
chuyeån caàu cho chuùng con / bieát ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn taùi 
sinh chuùng con trong söï soáng môùi cuûa Ñaáng Phuïc sinh, 
haàu coù theå cuøng nhau xaây döïng coäng ñoaøn yeâu thöông vaø 
huynh ñeä trong Chuùa vaø vôùi Chuùa. Amen.  
 Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh.  
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Thöù saùu sau leã Chuùa Thaêng Thieân  Ngaøy thöù taùm 
Chuùa Thaùnh Thaàn   

hình thaønh caùc coäng ñoaøn truyeàn giaùo 
Daãn:  
Kính thöa coäng ñoaøn, khi baét ñaàu coâng khai rao 

giaûng Tin Möøng, Ñöùc Gieâsu ñaõ choïn 12 toâng ñoà / ñeå caùc 
oâng ôû vôùi Ngöôøi, nghe Ngöôøi giaûng daïy vaø ñeå sai ñi rao 
giaûng Tin Möøng. Tröôùc khi veà trôøi, Chuùa Gieâsu ñaõ truyeàn 
leänh cho caùc toâng ñoà / haõy tieáp tuïc coâng vieäc cuûa Ngöôøi. 
Nhöng tröôùc khi caùc oâng thi haønh leänh truyeàn aáy, Chuùa ñaõ 
caên daën / phaûi ôû laïi Gieârusalem ñeå ñoùn nhaän söùc maïnh 
cuûa Thaùnh Thaàn, ñieàu maø Chuùa Cha ñaõ höùa. Thaät theá, sau 
bieán coá Nguõ tuaàn, Chuùa Thaùnh Thaàn ñaõ taùc ñoäng caùch 
maïnh meõ treân caùc toâng ñoà / laøm cho lôøi rao giaûng cuûa caùc 
oâng coù söùc ñaùnh ñoäng loøng ngöôøi / neân coù raát nhieàu ngöôøi 
ñaõ gia nhaäp coäng ñoaøn. Chuùa Thaùnh Thaàn khoâng chæ taùc 
ñoäng treân caùc toâng ñoà / nhöng coøn höôùng daãn söù vuï cuûa 
caùc oâng / vaø cuûa caùc coäng ñoaøn maø caùc oâng thaønh laäp, 
khieán caùc coäng ñoaøn trôû thaønh caùc coäng ñoaøn soáng / vaø 
loan giaûng Tin Möøng cho moïi daân moïi nöôùc. Nhö theá, 
chính Chuùa Thaùnh Thaàn hình thaønh caùc coäng ñoaøn thi 
haønh caùch trieät ñeå leänh truyeàn rao giaûng Tin Möøng cuûa 
Chuùa Gieâsu.   

Giôø caàu nguyeän chieàu nay, chuùng ta cuøng caàu xin 
Chuùa Thaùnh Thaàn / taùi sinh vaø höôùng daãn coäng ñoaøn 
chuùng ta / trôû neân coäng ñoaøn soáng vaø loan giaûng Tin 
Möøng cuûa Chuùa ñeán vôùi moïi ngöôøi.  
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(Chia thaønh 2 beø) 
Ñöùc Kitoâ ñaõ leân trôøi 
Veà nôi xuaát phaùt tuyeät vôøi quang vinh, 
Chính Ngöôøi sai cöû Thaùnh Linh 
Cho ta quaø taëng Cha laønh höùa ban. 
 

Boãng nghe vang doäi vuõ hoaøn 
Giôø ba vöøa ñieåm nhö loan tin möøng: 
Thaùnh Thaàn ngöï xuoáng oai phong 
Treân ñoaøn moân ñeä moät loøng caàu xin. 
 
Löûa sao choùi loïi dieäu huyeàn, 
Löûa do Thaùnh Phuï quang nguyeân raïng ngôøi. 
Ñoát loøng moân ñeä suïc soâi 
Moät baàu nhieät huyeát ngaøn lôøi haêng say. 
 

Ngöûa troâng leân Chuùa giôø ñaây 
Hoàng aân tuaân ñoå traøn ñaày taâm can 
Bieát thaønh cung ñieän huy hoaøng, 
Baøn thôø röïc rôõ hieán daâng Chuùa trôøi. 
 

Chuùng con baøy toû khuùc noâi 
Tröôùc toaø cao caû daâng lôøi chuùc vinh 
Ba Ngoâi moät Chuùa thieân ñình 
Ngaøn thu xin ñöôïc ñoàng thanh haùt möøng. 

 
Coâng boá lôøi Chuùa  

Chuùng ta cuøng laéng nghe lôøi Chuùa (Ga15,26-27 ) 
Tin Möøng Chuùa Gieâsu Kitoâ theo thaùnh Gioan. 
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Khi aáy ñöùc Gieâsu noùi vôùi caùc moân ñeä raèng: 26Khi 
Ñaáng Baûo Trôï ñeán, Ñaáng maø Thaày seõ sai ñeán vôùi anh 
em töø nôi Chuùa Cha, Ngöôøi laø Thaàn Khí söï thaät phaùt 
xuaát töø Chuùa Cha, Ngöôøi seõ laøm chöùng veà Thaày. 27Caû 
anh em nöõa, anh em cuõng laøm chöùng, vì anh em ôû vôùi 
Thaày ngay töø ñaàu. 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài - Thinh laëng trong giaây laùt) 
Suy nieäm 
Theo lôøi daïy cuûa Chuùa Gieâsu, Chuùa Thaùnh Thaàn laø 

Thaàn Khí söï thaät phaùt xuaát töø Chuùa Cha, Ngöôøi seõ laøm 
chöùng veà Chuùa Gieâsu. Thaät theá, Chuùa Thaùnh Thaàn laø 
nhaân toá chính yeáu trong toaøn boä söù vuï truyeàn giaùo cuûa 
Giaùo Hoäi. Ngöôøi ñaõ hoaït ñoäng caùch noåi baät trong Giaùo 
Hoäi sô khai / nhö chuùng ta thaáy thaùnh Luca trình baøy 
trong saùch Coâng Vuï Toâng ñoà. Ngöôøi ñaõ laøm cho gia ñình 
oâng Co-neâ-ni-oâ trôû laïi. Ngöôøi quyeát ñònh caùc vaán ñeà caáp 
baùnh cuûa Giaùo Hoäi, choïn löïa caùc mieàn ñaát vaø caùc daân toäc 
ñeå rao giaûng. Chuùa Thaùnh Thaàn taùc ñoäng qua caùc toâng ñoà 
vaø ñoàng thôøi Ngöôøi cuõng hoaït ñoäng trong caùc thính giaû:  
Nhôø hoaït ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn, Tin Möøng ñaõ thaám 
nhaäp vaøo löông daân / vaø taâm hoàn con ngöôøi, cuõng nhö lan 
truyeàn trong lòch söû. Taát caû ñeàu ñöôïc Chuùa Thaùnh Thaàn 
ban söùc soáng. 

(Thinh laëng trong giaây laùt) 
Caû anh em nöõa, anh em cuõng laøm chöùng, vì anh em ôû 

vôùi Thaày ngay töø ñaàu. Caùc toâng ñoà chæ thöïc söï ñöôïc sai ñi 
khi ñaõ coù Thaùnh Thaàn. Chuùa Thaùnh Thaàn ñeán laøm cho 
caùc oâng bieát soáng theo maãu göông cuûa Chuùa Gieâsu / 
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nghóa laø hôïp nhaát vôùi nhau nhö moät thaân theå duy nhaát / do 
thaùnh Pheâroâ laõnh ñaïo, ñeå cuøng nhau loan baùo Tin Möøng,  
trôû neân nhöõng chöùng nhaân / vaø ngoân söù cuûa Ñaáng Phuïc 
Sinh. Ngöôøi ban cho caùc oâng khaû naêng laøm chöùng veà Ñöùc 
Gieâsu caùch duõng caûm. Chính Thaùnh Thaàn thuùc ñaåy moät 
nhoùm tín höõu / ñeå hoï quy tuï laïi thaønh coäng ñoaøn trong 
Giaùo Hoäi. Ñoù chính laø coäng ñoaøn Giaùo Hoäi tieân khôûi ñaõ 
ñöôïc hình thaønh sau baøi giaûng cuûa Pheâroâ / vaøo ngaøy leã 
Nguõ Tuaàn / vaø sau nhöõng cuoäc trôû laïi tieáp theo. 

Moät trong nhöõng muïc tieâu troïng yeáu cuûa söù vuï 
truyeàn giaùo / laø quy tuï daân chuùng ñeå nghe Tin Möøng, ñeå 
soáng hieäp thoâng huynh ñeä, ñeå caàu nguyeän vaø cöû haønh bí 
tích Taï ôn. Nhôø ñöôïc ôû vôùi Chuùa Gieâsu ngay töø nhöõng 
ngaøy ñaàu söù vuï cuûa Chuùa, vaø döôùi söï taùc ñoäng cuûa Chuùa 
Thaùnh Thaàn, caùc toâng ñoà ñaõ ñöôïc thaám nhuaàn tinh thaàn 
cuûa Chuùa / caùc ngaøi ñaõ bieát caùch xaây döïng coäng ñoaøn ñaàu 
tieân trôû thaønh moät taäp theå chöùng nhaân. Nôi coäng ñoaøn aáy, 
moïi ngöôøi soáng ñaày loøng ñôn sô vui veû, chia seû cho nhau 
veà moïi phöông dieän nhaân loaïi cuõng nhö thieâng lieâng. 
Coäng ñoaøn aáy ñöôïc toaøn daân thöông meán do loái soáng 
thaám ñöôïm Tin Möøng cuûa hoï. Nhö theá ngay tröôùc khi 
haønh ñoäng, coäng ñoaøn aáy ñaõ trôû neân moät chöùng taù / laø moät 
söï toaû saùng veà Tin Möøng vaø ñaëc bieät laø giôùi raên yeâu 
thöông Chuùa daïy. Nhôø ñoù, coäng ñoaøn naøy trôû neân coäng 
ñoaøn truyeàn giaùo baèng chính caùch soáng vaø haønh ñoäng cuûa 
töøng ngöôøi trong coäng ñoaøn.   

(Thinh laëng trong giaây laùt) 
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Cuõng chính nhôø caùc coäng ñoaøn Chuùa Thaùnh Thaàn quy tuï 
nhö Hoäi thöøa sai Pari, Doøng Teân, Doøng Ñaminh, Doøng 
Phaxicoâ maø Tin Möøng ñaõ ñeán vôùi daân toäc Vieät Nam. Vì theá, 
Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam cuõng ñöôïc môøi goïi tieáp noái söù vuï cuûa 
Chuùa Gieâsu / maø chuùng ta ñaõ laõnh nhaän / laø loan baùo Tin 
Möøng cho caùc ñoàng baøo Vieät Nam / vaø môû roäng ñeán taän 
cuøng theá giôùi. Con soá ngöôøi Kitoâ höõu treân toaøn theá giôùi chæ 
laø con soá raát khieâm toán. Ngay taïi ñaát nöôùc Vieät Nam chuùng 
ta, con soá ngöôøi coâng giaùo cuõng thaät nhoû beù. Ñieàu aáy chöùng 
toû Giaùo Hoäi raát caàn nhöõng con ngöôøi quaûng ñaïi daâng hieán 
cuoäc ñôøi cho coâng cuoäc truyeàn giaùo vaø caøng caàn hôn nöõa 
nhöõng coäng ñoaøn chöùng nhaân baèng neáp soáng vaø qua caùc 
sinh hoaït cuûa coäng ñoaøn.  

Chuùng ta cuõng laø nhöõng ngöôøi ôû vôùi Chuùa Gieâsu ngay 
töø ñaàu theo nghóa / laø ñaõ ñöôïc ñoùn nhaän haït gioáng ñöùc tin 
ngay töø nhöõng ngaøy ñaàu cuûa cuoäc ñôøi / vaø ñöùc tin aáy ñöôïc 
nuoâi döôõng vaø lôùn leân trong baàu khí soáng ñaïo cuûa gia ñình 
vaø caùc giaùo xöù. Moãi coäng ñoaøn giaùo xöù, cuõng laø moät coäng 
ñoaøn Giaùo Hoäi thu nhoû / ñöôïc Chuùa Thaùnh Thaàn quy tuï ñeå 
soáng hieäp thoâng vôùi Thieân Chuùa / vaø hieäp nhaát vôùi nhau / 
haàu coù theå laøm toaû saùng Tin Möøng cuûa Chuùa nôi maûnh ñaát 
maø coäng ñoaøn hieän dieän. Moãi naêm, Meï Giaùo Hoäi nhaéc nhôû 
con caùi mình veà boån phaän truyeàn giaùo ñaëc bieät laø dòp khaùnh 
nhaät truyeàn giaùo, nhöng khoâng chæ coù moät ngaøy nhöng laø taát 
caû moïi ngaøy trong ñôøi soáng / vì moãi ngöôøi chuùng con mang 
nôi mình söù maïng ngoân söù cuûa Chuùa Gieâsu, thöïc thi söù 
maïng loan baùo Tin Möøng maø Chuùa truyeàn daïy.  
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Nhìn laïi caùch soáng cuûa coäng ñoaøn caùc tín höõu tieân 
khôûi, chuùng ta nhaän ra coäng ñoaøn giaùo xöù chuùng ta ñaõ 
thöïc söï trôû neân coäng ñoaøn mang tính truyeàn giaùo chöa? 
Coäng ñoaøn chuùng ta ñaõ laø moät coäng ñoaøn môû ñeå saün saøng 
ñoùn nhaän moïi ngöôøi xin gia nhaäp chöa? Coäng ñoaøn chuùng 
ta ñaõ trôû neân moät coäng ñoaøn yeâu thöông, hieäp nhaát ñeå laøm 
toaû saùng Tin Möøng cuûa Chuùa chöa?  

(Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
Haùt:   

THAÀN KHÍ CHUÙA SAI ÑI 
Ñk: Thaàn Khí Chuùa ñaõ sai toâi ñi. Sai toâi ñi loan baùo Tin 
Möøng. Thaàn Khí Chuùa ñaõ thaùnh hieán toâi, sai toâi ñi Ngaøi 
sai toâi ñi. 

1. Sai toâi ñeán vôùi ngöôøi ngheøo khoù. Sai toâi ñeán vôùi 
ngöôøi lao tuø. Mang tin möøng giaûi thoaùt, Thieân Chuùa 
ñaõ cöùu toâi. 

2. Sai toâi ñeán vôùi ngöôøi than khoùc. Sai toâi ñeán vôùi 
ngöôøi aâu saàu. Mang Tin Möøng giaûi thoaùt, Thieân 
Chuùa ñaõ cöùu toâi. 

3. Sai toâi ñeán vôùi ngöôøi toäi loãi. Sai toâi ñeán vôùi ngöôøi 
lao nhoïc. Mang Tin Möøng cöùu roãi, Thieân Chuùa ñaõ 
cöùu toâi. 

Caàu nguyeän: 
Laïy Chuùa Thaùnh Thaàn, Ñaáng ñoùng vai troø chuû yeáu 

trong caùc coâng cuoäc rao giaûng tin möøng cuûa Giaùo Hoäi, töø 
vieäc hình thaønh cho ñeán phaùt trieån, laøm cho caùc coäng 
ñoaøn trong Giaùo Hoäi luoân vöõng beàn vaø tieán trieån maõi. Xin 
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Ngaøi cho chuùng con bieát ñeå Ngaøi höôùng daãn / vaø bieát 
coäng taùc vôùi ôn Ngaøi / maø laøm cho coäng ñoaøn giaùo xöù 
chuùng con cuõng trôû thaønh moät coäng ñoaøn soáng vaø laon 
giaûng Tin Möøng cuûa Chuùa / baèng chính loái soáng ñaïo cuûa 
töøng ngöôøi trong coäng ñoaøn / luoân ñôn sô vui veû vaø môû 
roäng voøng tay ñoùn nhaän nhöõng ai caàn ñeán chuùng con, bieát 
taïo moïi ñieáu kieän ñeå cho nhöõng anh chò em chöa bieát 
Chuùa gaëp ñöôïc Chuùa. Xin cho giaùo xöù chuùng con trôû neân 
moät ñieåm heïn lyù töûong cho nhöõng anh chò em muoán gaëp 
gôõ Chuùa vaø trôû neân con caùi cuûa Ngaøi.Amen.   

Kinh xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn (trang 69) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài.) 

Daãn  
Laïy Meï Maria ngay sau khi cöu mang con Thieân 

Chuùa trong cung loøng / bôûi quyeàn naêng Chuùa Thaùnh 
Thaàn, Meï ñaõ ñem Chuùa ñeán vôùi gia ñình baø chò hoï vaø gia 
ñình aáy cuõng ñöôïc traøn ñaày Chuùa Thaùnh Thaàn nhö Meï / 
vaø soáng nieàm tin nhö Meï. Xin Meï chuyeån caàu cho chuùng 
con bieát goùp phaàn laøm cho coäng ñoaøn giaùo xöù chuùng con 
ngaøy caøng trôû neân coäng ñoaøn truyeàn giaùo / qua caùc sinh 
hoaït cuûa giaùo xöù / vaø qua loái soáng chan hoaø yeâu thöông 
cuûa moïi ngöôøi trong coäng ñoaøn. 

Cuøng daâng leân Meï 10 kinh kính möøng naøy, chuùng con 
chieâm ngaém maàu nhieäm thöù hai trong Naêm Söï Möøng. 
Chieâm ngaém Chuùa leân trôøi / xin Chuùa khaéc saâu nôi taâm 
khaûm chuùng con leänh truyeàn ñem Tin Möøng cuûa Chuùa 
ñeán vôùi muoân daân / haàu chuùng con luoân yù thöùc vaø thi haønh 
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leänh truyeàn aáy / trong söï thuùc ñaåy vaø höôùng daãn cuûa Chuùa 
Thaùnh Thaàn. Amen. 
 Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh.  

 

 
 

Thöù baûy sau leã Chuùa Thaêng Thieân  Ngaøy thöù chín 
Ngöôøi tín höõu soáng theo Chuùa Thaùnh Thaàn 

Daãn: 
 Kính thöa coäng ñoaøn, taùm ngaøy vöøa qua, chuùng ta 
ñaõ cuøng nhau caàu nguyeän vaø tìm hieåu veà vai troø cuûa Chuùa 
Thaùnh Thaàn trong caùc hoaït ñoäng cuûa Giaùo Hoäi / vaø trong 
ñôøi soáng ñöùc tin cuûa töøng ngöôøi kitoâ höõu. Khi nhaän bieát 
taàm quan troïng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn nhö theá / chuùng ta 
khoâng theå khoâng ao öôùc / laøm theá naøo ñeå coù theå soáng theo 
chæ baûo cuûa Ngaøi. Thaùnh leã chieàu nay maø coäng ñoaøn cuøng 
nhau cöû haønh / cuõng chính laø thaùnh leã voïng Chuùa Thaùnh 
Thaàn hieän xuoáng. Vì theá, giôø caàu nguyeän naøy, chuùng ta 
tha thieát naøi xin Chuùa Thaùnh Thaàn laøm cho chuùng ta nhaän 
bieát chuùng ta coù ñang soáng theo söï höôùng daãn cuûa Ngaøi 
hay chöa, neáu chöa thì bieát ñieàu chænh theá naøo?  
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 Haùt: 
 CAÀU XIN CHUÙA THAÙNH THAÀN  

(Traàn Ngoïc Phan – Phöông Linh) 
1.Caàu xin Chuùa Thaùnh Thaàn, Ngöôøi thöông thaêm 
vieáng hoàn con, ñem xuoáng cho con hoàng aân chan 
chöùa, trau doài cho ñaùng ngoâi thaùnh ñöôøng 

Ñk: Nguyeän xin Chuùa Ngoâi Ba, ñoaùi nghe lôøi con thieát tha, 
tình thöông meán aáp uû con ngaøy ñeâm, nhuaàn thaám xaùc hoàn 
traøn lan ôn thieâng. 

2. Caàu xin Chuùa Thaùnh Thaàn, Ngöôøi ban cho trí loøng 
con, ôn bieát khoân ngoan tìm theo chaân lyù, xa ñieàu gian 
doái luoân trung thaønh. 
Coâng boá Lôøi Chuùa  

Chuùng ta cuøng nhau laéng nghe Lôøi Chuùa.  
Lôøi Chuùa trong thö cuûa Thaùnh Phaoloâ toâng ñoà göûi 

tín höõu Ga-laùt. (5, 22- 25) 
“Hoa quaû cuûa Thaàn Khí laø: baùc aùi, hoan laïc, bình 

an, nhaãn nhuïc, nhaân haäu, töø taâm, trung tín, 23hieàn hoaø, 
tieát ñoä. Khoâng coù luaät naøo choáng laïi nhöõng ñieàu nhö 
theá. 24Nhöõng ai thuoäc veà Ñöùc Ki-toâ Gieâ-su thì ñaõ ñoùng 
ñinh tính xaùc thòt vaøo thaäp giaù cuøng vôùi caùc duïc voïng 
vaø ñam meâ. 25Neáu chuùng ta soáng nhôø Thaàn Khí, thì 
cuõng haõy nhôø Thaàn Khí maø tieán böôùc.” 

(Môøi coäng ñoaøn ngoài - Thinh laëng trong giaây laùt) 
Suy nieäm 
Chuùa Gieâsu ñaõ daïy: “Cöù xem hoï sinh hoa quaû naøo thì 

bieát hoï laø ai. ÔÛ buïi gai laøm gì coù nho maø haùi? Caây toát thì 
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sinh qua toát vaø caây xaáu thì sinh quaû xaáu. (Mt 7,16a.17) 
Nhö theá, ñeå bieát mình coù ñang soáng theo Thaùnh Thaàn hay 
khoâng, chuùng ta haõy nhìn vaøo nhöõng hoa traùi thaùnh thieän 
ñöôïc troå sinh trong taâm hoàn moãi ngöôøi.  

Theo Thaùnh Phaoloâ, coù chín hoa traùi ñöôïc nhaän bieát 
nôi ngöôøi soáng theo söï höôùng daãn cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn: 
laø baùc aùi, hoan laïc, bình an, nhaãn nhuïc, nhaân haäu, töø taâm, 
trung tín, hieàn hoaø, tieát ñoä.  

Daáu chöùng ñeå nhaän ra moät ngöôøi naøo ñoù laø moân ñeä 
cuûa Chuùa Gieâsu / laø ngöôøi aáy yeâu thöông moïi ngöôøi nhö 
Chuùa ñaõ yeâu. Yeâu thöông moïi ngöôøi maø khoâng so ño tính 
toaùn thieät hôn. Yeâu thöông ngöôøi khi ngöôøi chaúng thöông 
ta, laøm ôn cho ngöôøi khi ngöôøi chaúng giuùp ñôõ ta / vaø caàu 
nguyeän cho ngöôøi caû khi ngöôøi nguyeàn ruûa ta. Cuoäc soáng 
cuûa baïn vaø toâi ñaõ laøm ñöôïc theá chöa? 

Nieàm vui maø Chuùa Thaùnh Thaàn mang laïi khoâng phaûi 
laø nhöõng nieàm vui mau qua choùng heát / nhöng nhö Chuùa 
Gieâsu ñaõ noùi / ñoù laø moät nieàm vui troïn veïn maø khoâng ai / 
hay baát cöù söï gì coù theå laáy maát ñöôïc, moät nieàm vui toàn taïi 
maõi trong taâm hoàn / khieán ngöôøi aáy coù theå laøm lan toaû 
nieàm vui cho nhöõng ai soáng cuøng vaø soáng vôùi hoï. Baïn ñaõ 
thöïc söï caûm nhaän nieàm vui Chuùa trao ban chöa?  

AÂn hueä ñaàu tieân maø Chuùa Gieâsu Phuïc sinh trao ban 
cho caùc toâng ñoà / ñoù laø söï bình an. Söï bình an maø tröôùc 
khi ra ñi chòu cheát Chuùa ñaõ höùa: “Thaày ñeå laïi bình an cho 
anh em. Thaày ban bình an cuûa Thaày cho anh em. Thaày ban 
cho anh em khoâng theo kieåu theá gian. Anh em ñöøng xao 
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xuyeán cuõng ñöøng sôï haõi.” (Ga 14, 27). Söï bình an maø 
Thaàn Khí cuûa Ñaáng phuïc sinh ban taëng / chính laø söï bình 
an sau khi Ngaøi ñaõ phaûi traûi qua ñau khoå cuûa maàu nhieäm 
thaäp giaù, khieán caùc toâng ñoà khoâng coøn sôï haõi tröôùc moïi 
theá löïc cuûa ma quyû vaø theá gian. Söï bình an aáy khaùc vôùi 
caùi maø theá gian goïi laø söï yeân oån. Ngöôøi Kitoâ höõu luoân 
caûm nhaän söï bình an töø trong taâm hoàn khi soáng keát hôïp 
vôùi Chuùa / vaø tuaân theo söï höôùng daãn cuûa Thaùnh Thaàn. 
Nhôø theá maø khoâng moät bieán coá ñau thöông naøo, khoâng 
moät khoù khaên naøo coù theå laøm hoï xao xuyeán hay sôï haõi / 
chæ vì tin raèng Chuùa Gieâsu ñaõ chieán thaéng töû thaàn vaø theá 
gian. 

Ngöôøi soáng theo söï höôùng daãn cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn 
luoân lan toaû tình yeâu thöông ñeán cho moïi ngöôøi. Vì Chuùa 
Thaùnh Thaàn laø Tình Yeâu xuaát phaùt töø Chuùa Cha vaø Chuùa 
Con, neân chæ nhöõng ai soáng yeâu thöông ngöôøi aáy môùi thöïc 
söï ñang coù Thaùnh Thaàn cuûa Thieân Chuùa trong taâm hoàn. 

Thaùnh Phaoloâ chia seû vôùi caùc kitoâ höõu moät söï thaät 
trong kinh nghieäm soáng ñaïo cuûa mình: ñoù laø “muoán söï 
thieän thì toâi coù theå muoán, nhöng laøm thì khoâng. Söï thieän toâi 
muoán thì toâi khoâng laøm, nhöng söï aùc toâi khoâng muoán, toâi 
laïi cöù laøm.” Noùi nhö theá khoâng phaûi ñeå chuùng ta ñoå taát caû 
loãi laàm cuûa chuùng ta / cho tính xaùc thòt trong chuùng ta. 
Chính Ngaøi cuõng chæ cho chuùng ta bieát: neáu chuùng ta bieát 
ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn höôùng daãn / thì chuùng ta seõ thaéng 
ñöôïc tính xaùc thòt trong con ngöôøi chuùng ta.  
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Laøm sao ñeå Chuùa Thaùnh Thaàn coù theå höôùng daãn 
chuùng ta ñöôïc? Laøm sao ñeå coù theå nghe ñöôïc tieáng cuûa 
Ngaøi?  

Chuùa Thaùnh Thaàn vaãn khoâng ngöøng nhaéc baûo chuùng 
ta / qua tieáng noùi cuûa löông taâm, qua lôøi cuûa Chuùa / vaø 
giaùo huaán cuûa Giaùo Hoäi. Chæ khi chuùng ta daønh thôøi giôø 
ñeå nhìn laïi toaøn boä ñôøi soáng cuûa mình, ra soaùt laïi caùc 
haønh vi, lôøi noùi vaø caûm xuùc cuûa mình / döôùi aùnh saùng cuûa 
lôøi Chuùa / chuùng ta seõ nhaän ra nhöõng ñieàu ñoù thuoäc veà 
xaùc thòt hay thuoäc veà Thaàn Khí. Ñeå nhôø söï khao khaùt laøm 
söï thieän / vaø kieân trì caàu xin Chuùa Thaùnh Thaàn höôùng daãn 
/ chuùng ta coù theå nhaän bieát caùch roõ raøng söï xaáu vaø söï aùc 
ñang hieän dieän trong con ngöôøi chuùng ta / maø kòp thôøi 
chaán chænh / vaø thaéng vöôït chuùng nhôø söùc maïnh cuûa Chuùa 
Thaùnh Thaàn.  

Trong chín hoa quaû maø thaùnh Phaoloâ lieät keâ ôû treân, 
Baùc aùi: giuùp ta laøm moïi vieäc vì loøng meán Chuùa; Hoan laïc: 
giuùp ta nhaän bieát loøng nhaân töø Chuùa; Bình an: keát quaû cuûa 
nieàm vui laøm ta ñöôïc thö thaùi;  Nhaãn naïi: giuùp ta chòu 
ñöïng laâu daøi nhöõng nghòch caûnh vaø nhöõng ñau khoå ôû ñôøi / 
duø khoâng coù söï khích leä naøo. Nhaân haäu: thoâi thuùc ta laøm 
söï laønh cho moïi ngöôøi; Töø Taâm: phaùt sinh loøng nhaân töø 
trong lôøi noùi vaø vieäc laøm;  Hieàn laønh: Kieàm haõm noùng 
giaän; Trung tín: giuùp ta trung thaønh vôùi moïi ñieàu khaán 
öôùc; Hieàn hoaø: laøm phaùt sinh ñieàu ñoä, chöøng möïc trong 
caùc haønh ñoäng beân ngoaøi; Tieát ñoä: cheá ngöï nhöõng duïc 
voïng. Baïn vaø toâi ñaõ coù nhöõng hoa traùi naøo? Nhöõng hoa 
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traùi naøo coøn thieáu chuùng ta haõy xin Chuùa Thaùnh Thaàn laøm 
phaùt sinh chuùng trong loøng chuùng ta.  

(Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 
Haùt:   

KINH HOØA BÌNH 
(Kim Long) 

 Laïy Chuùa töø nhaân, xin cho con bieát meán yeâu vaø 
phuïng söï Chuùa trong moïi ngöôøi. Laïy Chuùa, xin haõy duøng 
con nhö khí cuï bình an cuûa Chuùa. Ñeå con ñem yeâu thöông 
vaøo nôi oaùn thuø, ñem thöù tha vaøo nôi laêng nhuïc, ñem an 
hoøa vaøo nôi tranh chaáp, ñem chaân lyù vaøo choán loãi laàm. Ñeå 
con ñem tin kính vaøo nôi nghi nan, chieáu troâng caäy vaøo 
nôi thaát voïng. Ñeå con doïi aùnh saùng vaøo nôi toái taêm, ñem 
uûi an ñeán choán öu saàu. Laïy Chuùa, xin haõy daïy con: tìm an 
uûi ngöôøi hôn ñöôïc ngöôøi uûi an, tìm hieåu bieát ngöôøi hôn 
ñöôïc ngöôøi hieåu bieát, tìm yeâu meán ngöôøi hôn ñöôïc ngöôøi 
meán yeâu. Vì chính khi hieán thaân laø khi ñöôïc nhaän laõnh. 
Chính luùc queân mình laø luùc gaëp laïi baûn thaân. Vì chính khi 
thöù tha laø khi ñöôïc tha thöù. Chính luùc cheát ñi laø khi vui 
soáng muoân ñôøi. OÂi Thaàn Linh thaùnh aùi, xin môû roäng loøng 
con. Xin thöông ban xuoáng nhöõng ai loøng ñaày thieän chí, 
ôn an bình. 
 (Thinh laëng trong giaây laùt – môøi coäng ñoaøn ñöùng) 

Caàu nguyeän: 
Laïy Chuùa Thaùnh Thaàn, chuùng con caûm taï Chuùa vì 

Chuùa luoân kieân trì daïy baûo vaø höôùng daãn chuùng con. Xin 
laøm cho chuùng con moät cuoäc hieän xuoáng môùi, ñeå chuùng 
con ñöôïc hoaøn toaøn ñoåi môùi / vaø kieân taâm soáng theo söï 
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höôùng daãn cuûa Ngaøi / maø sinh nhieàu hoa traùi thaùnh thieän. 
Amen.  

Kinh xin 9 ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn (trang 69) 
(Môøi coäng ñoaøn ngoài) 

Daãn: 
Laïy Meï Maria, chuùng con caûm ôn Meï vì Meï ñaõ 

thöông ñoàng haønh vôùi chuùng con / suoát chín ngaøy chuùng 
con laøm tuaàn kính Chuùa Thaùnh Thaàn. Xin tieáp tuïc chuyeån 
caàu cho chuùng con tröôùc toaø Chuùa / ñeå chuùng con bieát ñeå 
Chuùa Thaùnh Thaàn duøng chuùng con nhö khí cuï bình an cuûa 
Chuùa / maø xaây döïng Giaùo Hoäi vaø coäng ñoaøn giaùo xöù 
thaønh coäng ñoaøn yeâu thöông, hieäp nhaát vaø haêng say 
truyeàn giaùo. 

Xin daâng leân Meï 10 kinh Kính möøng vôùi vieäc chieâm 
ngaém maàu nhieäm thöù ba cuûa Naêm söï Möøng. Xin Chuùa 
Thaùnh Thaàn ngöï xuoáng traøn ngaäp taâm hoàn chuùng con / 
bieán ñoåi taâm hoàn chuùng con neân con cuûa Chuùa / höôùng 
daãn moïi haønh vi vaø lôøi noùi cuûa chuùng con. Amen. 
 Kinh Laïy Cha – 10 Kinh Kính Möøng – Kinh Saùng Danh.  

 

 



 67 

CAÙC KINH 
KINH NÖÕ VÖÔNG THIEÂN ÑAØNG 

Xöôùng: Laïy Nöõ Vöông Thieân Ñaøng haõy vui möøng. 
Alleluia. 
Ñaùp:  Vì Ñaáng Meï ñaõ ñaùng cöu mang trong loøng. Alleluia. 
Xöôùng: Ngöôøi ñaõ soáng laïi thaät nhö lôøi ñaõ phaùn höùa. 
Alleluia. 
Ñaùp: Xin caàu cuøng Chuùa cho chuùng con. Alleluia 
Xöôùng: Laïy Nöõ Ñoàng Trinh Maria haõy vui möøng hoan laïc. 
Alleluia. 
Ñaùp: Vì Chuùa ñaõ soáng laïi thaät. Alleluia. 
Chung: Laïy Chuùa laø Ñaáng ñaõ laøm cho thieân haï ñöôïc vui 
möøng quaù boäi / bôûi Ñöùc Chuùa Gieâsu Kitoâ laø con Chuùa / 
cuøng laø Chuùa chuùng con ñaõ soáng laïi. Xin vì Ñöùc Nöõ Ñoàng 
Trinh Maria laø Thaùnh Maãu Ngöôøi / nguyeän caàu cho chuùng 
con ñöôïc höôûng phuùc vui veû haèng soáng ñôøi ñôøi. Vì coâng 
nghieäp Chuùa Kitoâ laø Chuùa chuùng con. Amen.  

KINH CHUÙA THAÙNH THAÀN 
Chuùng con laïy ôn Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn / thieâng 

lieâng saùng laùng voâ cuøng. Chuùng con xin Ñöùc Chuùa Thaùnh 
Thaàn xuoáng, ñaày loøng chuùng con laø keû tin caäy Ñöùc Chuùa 
Trôøi, vaø ñoát löûa kính meán Ñöùc Chuùa Trôøi trong loøng 
chuùng con. Chuùng con xin Ñöùc Chuùa Trôøi cho Ñöùc Chuùa 
Thaùnh Thaàn xuoáng / söûa laïi moïi söï trong ngoaøi chuùng 
con. 
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Chuùng con caàu cuøng Ñöùc Chuùa Trôøi / xöa ñaõ cho Ñöùc 
Chuùa Thaùnh Thaàn xuoáng, soi loøng daïy doã caùc thaùnh Toâng 
Ñoà, thì raày chuùng con cuõng xin Ñöùc Chuùa Trôøi cho Ñöùc 
Chuùa Thaùnh Thaàn laïi xuoáng, yeân uûi daïy doã chuùng con 
laøm nhöõng vieäc laønh, vì coâng nghieäp voâ cuøng Ñöùc Chuùa 
Gieâsu Kitoâ laø Chuùa chuùng con. Amen. 

KINH TIN 
Laïy Chuùa, con tin thaät coù moät Ñöùc Chuùa Trôøi laø 

Ñaáng thöôûng phaït voâ cuøng. Con laïi tin thaät Ñöùc Chuùa 
Trôøi coù Ba Ngoâi, maø Ngoâi thöù Hai ñaõ xuoáng theá laøm 
ngöôøi, chòu naïn, chòu cheát maø chuoäc toäi cho thieân haï. Baáy 
nhieâu ñieàu aáy / cuøng caùc ñieàu Hoäi Thaùnh daïy / thì con tin 
vöõng vaøng / vì Chuùa laø Ñaáng thoâng minh vaø chaân thaät voâ 
cuøng / ñaõ phaùn truyeàn cho Hoäi Thaùnh. Amen. 

KINH CAÄY 
Laïy Chuùa, con troâng caäy vöõng vaøng vì coâng nghieäp 

Ñöùc Chuùa Gieâsu / thì Chuùa seõ ban ôn cho con giöõ ñaïo neân 
ôû ñôøi naøy / cho ngaøy sau ñöôïc leân thieân ñaøng / xem thaáy 
maët Ñöùc Chuùa Trôøi höôûng phuùc ñôøi ñôøi / vì Chuùa laø Ñaáng 
pheùp taéc vaø loøng laønh voâ cuøng / ñaõ phaùn höùa söï aáy / chaúng 
coù leõ naøo sai ñöôïc. Amen. 

KINH MEÁN 
Laïy Chuùa, con kính meán Chuùa heát loøng, heát söùc, treân 

heát moïi söï, vì Chuùa laø Ñaáng troïn toát, troïn laønh voâ cuøng, 
laïi vì Chuùa / thì con thöông yeâu ngöôøi ta nhö mình con 
vaäy. Amen. 
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XIN 9 ÔN CHUÙA THAÙNH THAÀN 
(Thaùnh Anphong) 

 Laïy Ñöùc Chuùa Thaùnh Thaàn / laø Ñaáng an uûi linh 
thieâng. Con thôø laïy Chuùa laø Ñöùc Chuùa Trôøi thaät, nhö con  
thôø laïy Ñöùc Chuùa Cha vaø Ñöùc Chuùa Con.  
 Hieäp vôùi lôøi khen ngôïi cuûa caùc thaùnh thieân thaàn / vaø 
caùc toång laõnh thieân thaàn, con xin daâng hieán baûn thaân con 
ñeå chuùc tuïng Chuùa. Xin daâng leân Chuùa troïn caû taâm hoàn 
con. 

 Con xin taï ôn Chuùa vì moïi ôn laønh Chuùa khoâng 
ngöøng tuoân ñoå treân theá gian. Chuùa laø taùc giaû cuûa moïi aân 
hueä sieâu nhieân, vaø laø Ñaáng ñaõ ban cho linh hoàn Ñöùc 
Maria, Meï Chuùa Trôøi voâ vaøn aân hueä phong phuù. Vaäy con 
naøi xin Chuùa haõy ñeán vieáng thaêm con / vaø ban cho con aân 
suûng vaø tình yeâu cuûa Ngaøi. 

Xin ban cho con ôn kính sôï Thieân Chuùa / ñeå con 
khoûi phaûi sa ngaõ phaïm toäi / nhö bao laàn con ñaõ thaát nghóa 
cuøng Chuùa. Vì nhöõng laàn aáy, giôø ñaây con xin heát loøng 
thoáng hoái aên naên. Xin Chuùa tha toäi cho con.  

Xin ban cho con ôn soát saéng / ñeå töø nay con seõ 
phuïng söï Chuùa / vôùi moät taám loøng haêng say nhieät thaønh, 
khoâng bao giôø trì hoaõn / nhöng luoân luoân mau maén vaâng 
nghe tieáng Chuùa Thaùnh Thaàn soi daãn / vaø trung thaønh 
tuaân giöõ caùc giôùi raên cuûa Ngaøi. 

Xin ban cho con ôn Hieåu bieát / ñeå nhôø aùnh saùng 
Chaân Lyù cuûa Chuùa, con nhaän bieát ñöôïc nhöõng gì thuoäc veà 

 70 

Chuùa, ngoõ haàu con vöõng vaøng tieán böôùc treân con ñöôøng 
veà nôi Vónh Cöûu. 
 Xin ban cho con ôn can ñaûm / ñeå con maïnh daïn vöôït 
thaéng moïi taán coâng thöû thaùch cuûa ma quyû / vaø thoaùt khoûi 
moïi nguy hieåm theá gian / ñang caûn trôû con treân ñöôøng veà 
cuoäc soáng vónh cöûu. 
 Xin ban cho con ôn lo lieäu / ñeå con choïn nhöõng gì ích 
lôïi cho ñôøi soáng linh hoàn cuûa con, vaø nhaän ra moïi chöôùc 
ñoäc möu thaâm cuûa ma quyû / haèng rình chôø giaêng baét con. 
 Xin ban cho con ôn khoân ngoan / ñeå con quy höôùng 
taát caû moïi haønh ñoäng cuûa con veà Thieân Chuùa / laø cuøng 
ñích ñôøi con, ngoõ haàu qua vieäc yeâu meán vaø phuïng söï 
Chuùa ôû ñôøi naøy nhö Chuùa ñaõ truyeàn daïy, con seõ laõnh nhaän 
haïnh phuùc tuyeät haûo / laø ñöôïc chieám troïn laáy Chuùa maõi 
maõi trong cuoäc soáng ñôøi sau. 
 Xin ban cho con ôn yeâu meán / ñeå con chæ yeâu moät 
mình Chuùa maø thoâi, vaø khoâng coøn luyeán tieác baát cöù söï gì 
ôû theá gian naøy, vaø ñeå con yeâu meán tha nhaân nhö chính 
Chuùa haèng yeâu meán con / haàu Nöôùc Chuùa ñöôïc lan roäng 
treân khaép theá gian / vaø ñeå con khoâng ngöøng yeâu meán,  toân 
vinh / vaø caûm taï Chuùa caû ñôøi naøy laãn ñôøi sau. 
 Xin ban cho con ôn  vui möøng / ñeå con rao truyeàn vaø 
chia seû nieàm vui Nöôùc Chuùa / cho moïi ngöôøi treân theá 
gian, ngoõ haàu Tin Möøng Nöôùc Trôøi ñöôïc lan traøn khaép nôi 
treân maët ñaát / vaø Danh Thaùnh Chuùa ñöôïc chuùc tuïng ngôïi 
khen muoân ñôøi. 
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 Xin ban cho con ôn bình an / ñeå moïi caùm doã thöû 
thaùch cuûa ma quyû, theá gian vaø xaùc thòt / khoâng coøn aûnh 
höôûng treân con / ngoõ haàu con chæ nöông töïa vaøo moät mình 
Chuùa, laø nguoàn bình an, laø nuùi ñaù, laø thaønh luyõ vöõng beàn 
baûo veä con, vaø nhôø ñoù, con ñem bình an Chuùa chia seû cho 
heát moïi ngöôøi. Amen. 
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